
所属 職名 講師

【１．授業概要】

【２．履修学生の心構え】

【３．成績の評価方法・基準】

授業への積極的な取り組みや姿勢を出席点（60%）として採点し、レポートの評点（40%）
とあわせて評価します

科目名 ≪開催年度限定企画≫「数字」でワッショイ！

担  当
責任者

角谷　学
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

到達目標
（アウトカム）

様々な測定方法から得られた医学における「数字」の意味を読み解き、心身の健康
状況を推測できる。

臨床現場には「数字」があふれています

これらの「数字」は体の変化の結果です

そのため、「数字」から様々なことを推測していく必要があります

「数字」は大事です

自分の体からはどんな「数字」が出てくるか？　その意味は何か？

この授業で一緒に考えてみよう

学生参加型で、教員とのディスカッションを楽しむ授業です

「数字」を楽しむ心構えがあれば、それ以外に特別な勉強は必要ありません

一般常識として、無断欠席だけは避けてください



【４．教科書・参考書】

【５．その他 履修要件、履修者へのコメント等】

氏  名 職  名 所  属

1

4/15 水 5 角谷学 講師
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

2

4/22 水 5 角谷学 講師
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

3

5/13 水 5
角谷学

井上智香子
講師
助教

糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

4

5/20 水 5
角谷学

井上智香子
講師
助教

糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

5

6/10 水 5 小西康輔 講師
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

6

6/17 水 5 三好晶雄 助教
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

7

6/24 水 5 小西康輔 講師
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

8

7/1 水 5 角谷学 講師
糖尿病内分泌・
免疫内科学講座

特になし

特になし

授　業　計　画　【 水 曜 開 講 分 用 】

実施日
時
限

講義・実習内容
担　当　教　員

「数字」とAI

総括

オリエンテーション

自分の「数字」を測る①
＊自律神経機能を「数字」で見てみる

自分の「数字」を測る②
＊  脳体力を「数字」で見てみる
＊  自分の睡眠の状況を「数字でみてみる」
→機材を装着して、5/15に回収します

「数字」と食生活

自分の「数字」を見る
＊5/15に回収した結果を見てのディスカッ
ション
＊「血糖変動がもたらす様々な影響」の講義

「数字」と統計

全

8

回


