
兵庫医科大学 研究実施のお知らせ 

 

本学で実施しております以下の研究についてお知らせ致します。本研究に関するご質問

等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。ご希望があれば、他の研究対

象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を

閲覧することが出来ますのでお申出下さい。また、試料・情報が当該研究に用いられる

ことについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には

研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください（特定の個人を識別できな

いように加工を行うため、個人情報の加工を行う前までに研究参加拒否のお申し出をい

ただいた場合のみとさせていただきます）。その場合でも患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。研究参加拒否のお申し出については 2030 年 12 月 31 日まで受け付け

させていただきます。 

 

研究課題名 

肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ・バイパス術の治療効果に関する観察研究 

 

[倫理審査受付番号：第 5190号]  

研究責任者氏名 篠原 尚 

研究機関長名 兵庫医科大学長 鈴木 敬一郎 

研究期間 2025年   11月  17日   〜   2031年   3月  31日 

研究の対象 

以下に該当する患者さんを研究対象とします。 

疾患名：肥満症 / 診療科名等：上部消化管外科             

手術日：西暦  2025年  11月  1日 〜 2025年  11月  17日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 

□試料等 ☑カルテ情報 □アンケート ☑その他（  切除標本  ） 

取得の方法：☑診療の過程で取得 □その他（        ） 

研究目的・意義 

肥満症に対する腹腔鏡下スリーブ・バイパス術の治療効果（減量効果・肥満

関連健康障害改善効果）を調べることを目的としています。この研究によっ

て、腹腔鏡下スリーブ・バイパス術の治療成績の評価・術後フォローアップ

における栄養管理法の確立・至適なバイパス法の検討・肥満関連健康障害改

善効果の機序解明などが期待され、それによって本治療をより積極的に患者

さんに推奨することができます。 

研究の方法 

兵庫医科大学病院では、2025年 11月より 2型糖尿病を伴う高度肥満症の患者

さんに対して腹腔鏡下スリーブ・バイパス術を施行しており、本術式の治療

効果について研究を行います。研究に使用するデータは患者さんの治療過程

で得られたものであり、電子カルテから収集します。収集するデータ項目は、

年齢、性別、体重（BMI）、肥満関連健康障害/その他併存疾患、血液検査値、

75g糖負荷試験測定値、血圧、アプノモニター測定値（AHI）、CVR-Rなど自律

神経機能評価指標、腹部 CTによる皮下・内臓脂肪面積、InBodyによる体組成



測定値、骨密度、ABI測定値および頸動脈エコー所見、眼底検査所見、神経伝

導速度、尿蛋白量、上部消化管内視鏡所見（生検を含む）、24 時間食道 pH モ

ニタリング測定値、高解像度食道内圧検査測定値、切除標本、消化器症状お

よび QOL、投薬内容、心理検査所見（WAIS-IV など）、転帰などです。切除標

本は、手術の際に切除した胃や脂肪組織の一部を冷凍・パラフィン包埋にて

保存したものを使用するため、検査のために患者さんに新たに発生する侵襲

や費用などはありません。その他に本研究のために追加して収集する検査項

目はありません。 

個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した上で、統計的処

理を行います。国が定めた「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する

倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際しても、

個人が特定されない形で行います。 

本研究に関する 

連絡先 

診療科名等：上部消化管外科 

担当者氏名：倉橋 康典 

[電話]  

（平日 9～17時）0798－45－6725 (兵庫医科大学 上部消化管外科 医局) 

（上記時間以外）0798－45－6111 (兵庫医科大学病院 代表) 

 


