
日時：2025年11月29日（土） 14：00～

兵庫医科大学 公開講座

アレルギーと環境

お申し込み
お電話・FAX・メールで下記までお申し込みください。
〒650-8530 神戸市中央区港島1-3-6
兵庫医科大学 神戸キャンパス（地域連携担当）
TEL : ０７８－３０４－3１１１
FAX : ０７８－３０４ －２７１３
メールアドレス： chi-ki@ml.hyo-med.ac.jp
＊参加証は発行いたしません。当日直接会場にお越しください。
＊車でお越しの方は、駐車場の数に制限がありますので事前にご連絡ください。
＊兵庫医科大学 神戸キャンパスへのアクセス

ポートライナー「三宮」駅より「みなとじま」駅下車西へ徒歩約10分

［受 付］ 13：30～
［講 演］ 14：00～15：30
［健康相談］ 15：30～16：30
※講演テーマ・薬一般・リハビリテーションに
ついてのご相談をお受けいたします。

★事前申し込み優先
※講演会終了後、学生による測定会を実施します。

場所： 兵庫医科大学 神戸キャンパス M１１２講義室
講師： 兵庫医科大学 看護学部 島 正之

参加費
無料

近年、アトピー性皮膚炎やアレルギー性鼻炎、花粉症などのアレルギー
疾患が増加し、国民のおよそ2人に１人が何らかのアレルギーを有して
いると言われています。アレルギーの発症には遺伝的な体質のほかにさ
まざまな環境因子も関係しています。本講座では、私たちを取り巻く環
境の変化とアレルギーとの関係についてお話しします。



兵庫医科大学 看護学部
特命教授 島 正之

兵庫医科大学 公開講座

11月29日 公開講座
「アレルギーと環境」

ふりがな 性 別

お名前
男性
・
女性

連絡先電話番号 （ ）

（FAX送信先０７８－３０４－２７１３）

●次回公開講座予定● 未定

近年、アトピー性皮膚炎や気管支喘息、
アレルギー性鼻炎、花粉症、食物アレルギー

などのアレルギー疾患は世界的に増加傾向となっ
ています。アレルギーの発症には遺伝的な体質だけでなく、食
生活や生活環境の変化が大きく影響することが知られています。
アレルギー疾患は発展途上国に比べて先進国で高く、また農
村部よりも都市部で高いことから、近代化に伴う大気汚染など
の環境の変化や日常生活におけるダニなどのアレルゲンへのば
く露がアレルギー疾患の発症に関連していると考えられます。
また、近年の気候変動によって植生が変化して花粉などのアレ
ルゲン物質が増加することも示されています。
今回の講座では、人の集団を対象に国内外で実施された疫学
調査の結果を中心に、アレルギーと環境との関係についてお話
しします。また、現在全国で約10万組の親子を対象に進められ
ており、兵庫医科大学も参加している環境省の「子どもの健康
と環境に関する全国調査（エコチル調査）」で得られた成果に
ついても紹介します。
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