
日時：2025年9月6日（土） 14：00～

公開講座

くすりの飲み合わせについて

お申し込み
お電話・FAX・メールで下記までお申し込みください。
〒650-8530 神戸市中央区港島1-3-6
兵庫医科大学 神戸キャンパス（地域連携担当）
TEL : ０７８－３０４－３111
FAX : ０７８－３０４－２７１３
メール chi-ki@ml.hyo-med.ac.jp
＊参加証は発行いたしません。当日直接会場にお越しください。
＊車でお越しの方は、駐車場の数に制限がありますので事前にご連絡ください。
＊兵庫医科大学 神戸キャンパスへのアクセス

ポートライナー「三宮」駅より「みなとじま」駅下車西へ徒歩約10分

場所： 兵庫医科大学 神戸キャンパス M１１２講義室
講師： 兵庫医科大学 薬学部 教授 木下 淳

参加費
無料学生による健康チェック開催中

［受 付］ 13：30～
［講 演］ 14：00～15：30
［健康相談］ 15：30～16：30

※講演テーマ、健康一般、薬一般、
リハビリについてのご相談をお受け
いたします。★事前申し込み優先

現在、わが国では1万種類以上の医薬品が使用されており、日常
的に複数のくすりを服用している方も多くおられると思います。
しかし、その組み合わせによっては、相性がわるい場合がありま
す。本講座では、くすりの飲み合わせに関する基本的な考え方に
ついて、実演を交えてわかりやすく解説します。



9月6日 公開講座 「くすりの飲み合わせについて」
参加申込用紙

ふりがな 性 別

お名前
男性
・
女性

連絡先電話番号 （ ）

（FAX送信先０７８－３０４－２７１３）

●次回公開講座予定●
2025年11月29日（土） 看護学部 担当
開催場所 兵庫医科大学 神戸キャンパス

講師：兵庫医科大学 薬学部

教授 木下 淳

私たちは病気や体調不良の際に、くすりを服用
することが多くありますが、なかには相性のわる
い組み合わせがあります。
本講演では、くすりの飲み合わせに関する基本的

な考え方を、一般の皆さまにも分かりやすく解説い
たします。薬が体の中でどのように働くのか、どのような組
み合わせが注意を要するのか、また、相互作用によってどの
ようなリスクがあるのかについて、具体的な事例を交えなが
らご紹介します。当日は、相性の悪いくすりの組み合わせに
関する簡単な実験も実施する予定です。また、アルコールや
グレープフルーツジュースなど、身近なものとの飲み合わせ
による影響についても触れ、日常生活の中で注意すべきポイ
ントをお伝えします。また、薬局や医療機関でどのように相
談すればよいか、薬剤師の役割や活用方法についても紹介し
ます。本講演を通じて、くすりをより安全に、そして効果的
に使用するための知識を深めていただき、皆さまの健康維持
に役立つことを願っております。
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