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【研究テーマ】
私の研究課題は、腎疾患および循環器疾患を有する

患者に頻発するサルコペニア・フ レイルの病態を

解明し、その予防・改善策を開発することです。サ

ルコペニア・フレイルは筋肉量、身体機能および

身体活動性の低下に特徴づけられ、生命予後を悪化

させます。私は臨床研究および文献的研究を通じて、

本研究課題に取り組んでいます。

《受験希望者へのメッセージ》

腎臓および循環器領域において取り組むべき研究課題は山積みです。腎疾患・循環器疾患を有する方々にとって、臨

床的意義の高い研究の実践をめざして、一緒に頑張りましょう。
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