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【研究分野・専門】

社会医学、看護学、 精神看護学に関する実務

（精神看護学、ストレス、リカバリー）

Mukaihata Tsuyoshi向 畑 毅

【研究テーマ】

精神科看護師のワークエンゲージメント。日本を含

む少子高齢化が進む多くの国々で、限られた資源の

中で医療者は高いパフォーマンスを求められていま

す。特に精神科看護師は精神科の特徴的な環境で

日々奮闘しています。私は、精神科看護師のワーク

エンゲージメント（働き甲斐）を高めることが精神

疾患を持ちながら生活する人々に質の高いケアを提

供するために重要と考えています。
《受験希望者へのメッセージ》

医療者として働く中で、多くの疑問が生じますが、忙しさの中で見過ごしてしまうことも多いです。研究

では、網羅的なしっかりとした文献レビューを行いながら、そうした疑問を丁寧に拾い上げ、解決するこ

とで社会に貢献できる知識を創り出します。このプロセスを皆さんのペースで共に学んでいきましょう。
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