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【研究分野・専門】

慢性看護学・膠原病看護

Inoue Mitsuyo井 上 満 代

【研究テーマ】
膠原病患者さんの多くは疾患特性からQOLが低く、そ

の臨床課題の解決を目指して研究に取り組んでいます。

膠原病のなかでも特に全身性エリテマトーデス

（SLE）患者さんのQOLに関する研究に注力していま

す。これまで、SLE患者さんの療養生活に関する質的

研究、疾患特異的QOL尺度の開発、QOLの阻害要因の

探索などに取り組んできました。現在は、SLE患者さ

んの多くが有している疲労感や睡眠不良に関する研究

を遂行中です。

《受験希望者へのメッセージ》

皆さんの臨床疑問を研究課題へ繋げ、慢性の病いをもつ人々の健康な生活に寄与できる研究活動をサ

ポートします。
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