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【研究分野・専門】

・高齢者看護学

・地域看護学関連

（在宅看護学・家族看護学・地域看護学）

Horiguchi Kazuko堀 口 和 子

【研究テーマ】
住み慣れた地域で人生の最期まで幸福に暮らし続ける

ことができる社会の実現をめざし、個人・家族にミク

ロレベルから地域社会のメゾレベルの課題まで、在宅

看護の発展に寄与する知見を探求しています。主な研

究テーマは多重介護者の支援方略、中重度要介護者の

在宅療養継続に向けた家族支援、在宅独居高齢者のエ

ンド・オブ・ライフに関する研究などです。

《受験希望者へのメッセージ》

超高齢多死社会、在宅医療の進展のなかで、療養者・家族のQ O L  向上や多職種連携等、地域包括ケアシステムの円

滑な 実践のために検討すべき課題は山積みです。在宅現場で活躍する仲間と連携し、この実践科学を追求してみま

せんか。
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