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１．膨らませるタイプのマネキンを使用することで、トレーニングの効率を 

高めます。 

２．場所を選ばないので、一度に多人数のトレーニングを行うことができます。 

３．軽量なので、どこでもトレーニングができます。 

＊１ケースに 10体収納されています。 

＊空気で膨らませて使用するので、エアーポンプも一緒に貸し出します。 


