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兵庫医科大学 研究実施のお知らせ 

 

 本学で実施しております以下の研究についてお知らせ致します。 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて研究対象者もしくは研究対象者代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも研究対象者に不利益が生じることはありません。また匿名化する前に研究参加拒否

の申し出があった場合のみ、研究対象者としません。また、研究への参加を拒否しても成績など

に影響はありません。 

 

研究課題名 
痛みに関する体系的な教育の成果 

[倫理審査受付番号：第202208-006号]  

研究責任者氏名 佐伯 彩乃 

研究期間 2022年6月27日～   2023年 4月30日 

研究の対象 

以下に該当する医学生を研究対象とします。 

臨床疼痛学を受講した本学医学生4.5年生 

受講日：西暦 2019年  11月 18日～  2022年  4月 28日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 
□ 試料等 □カルテ情報 □アンケート ■その他（テスト結果） 

研究目的・意義 

現代の医学教育は、医学生が急性および慢性の疼痛患者を適切に評価し、ケ

アプランを設計するための教育が不十分です。ほとんどの医学部カリキュラ

ムで疼痛教育に割かれる時間は短く、症例ベースの臨床経験には組み込まれ

ておらず、臨床実習がなされないことが少なくありません。今回、寄附講座

である臨床疼痛学が 2019 年より導入され、本学の医学部 3～5 年生への疼痛

教育を行うこととなりました。この教育による疼痛への理解度を評価するこ

とで、より優れた実践的医師を育てることにつながり、患者中心の治療の役

割を拡大できることを期待しています。 

研究の方法 

臨床疼痛学のポリクリを受ける本学の医学生を対象に、痛みに関するプレテ

スト、ポストテストを教育の一貫として行いました。検討した項目は、各問

題/全問題の平均値(正答率)の改善の有無で、理解度について比較検討を行い

ます。プレテスト、ポストテストについては従属t検定を用いて比較します。

データは平均値(標準偏差)で表し、有意性はp<0.05とします。両テストとも、

点数のデータ入力は研究デザインについて盲検化された臨床心理士によって

行われます。プレテスト、ポストテストで各問題/全問題の正答率が改善して

いるかどうかを評価する予定です。 

単独研究用 
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個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した（匿名化といい

ます）上で、統計的処理を行います。個人情報を厳重に保護し、研究結果の

発表に際しても、個人が特定されない形で行います。 

本研究に関する 

連絡先 

診療科名等：麻酔科・疼痛制御科学講座 

担当者氏名：佐伯 彩乃 

[電話] （平日9～17時）0798－45－6392 

     （上記時間以外）0798－45－6111 

 


