
循環器疾患患者における血圧変動性の臨床的意義につい
て

本学で実施しております以下の研究についてお知らせいたします。
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませ
んので、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。

研究課題名 循環器疾患患者における血圧変動性の臨床的意義について

倫理審査受付番号 第3974号

研究期間 2022年 1月実施許可日～2024年 3月31日

研究対象情報の取得期間 下記の期間に循環器内科を受診された循環器疾患の方
2014年 1月 1日～2020年12月31日

研究に用いる
試料・情報

カルテ情報

研究概要 （研究目的、意義）
血圧変動性の増大（血圧が上がったり下がったりする振れ幅が大きいこと）は、心臓や脳の病気の発症の危険因子
です。この研究では、血圧変動性の大きさが患者さんの腎機能や心機能にどのような影響を及ぼすのかを調査しま
す。この研究は血圧変動性の大きい患者さんによい健康管理を提供するうえで重要と考えております。



（研究の方法）
電子カルテにより患者さんの診断名、血圧値、検査データ、お薬の服用状況を調査させて頂きます。

（個人情報の取り扱い）
収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した（匿名化といいます）上で、統計的処理を行います。
国が定めた「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究
結果の発表に際しても、個人が特定されない形で行います。

本研究に関する
連絡先

兵庫医科大学病院 循環器内科
主任教授 石原 正治（研究責任者）
辻野 健、内藤 由朗（研究担当者）

TEL ｜ （平日 9：00～17：00） 0798-45-6553
（上記時間以外） 0798-45-6553


