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兵庫医科大学 研究実施のお知らせ 

 

 本学で実施しております以下の研究についてお知らせ致します。 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

研究課題名 

 

COVID-19罹患後嗅覚味覚異常例に関する調査 

[倫理審査受付番号：第 4026号]  

 

研究責任者氏名 都築建三 

研究期間 研究実施許可日 〜  2027 年 3 月 31 日 

研究の対象 

以下に該当する患者さんを研究対象とします。 

疾患名：嗅覚味覚障害  / 診療科名等：耳鼻咽喉科・頭頸部外科             

受診日：西暦 2021年 1 月 28 日〜 2027 年 3 月 １ 日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 
□ 試料等 ■カルテ情報 ■アンケート □その他（       ） 

研究目的・意義 

COVID-19(新型コロナウイルス感染症)の初期症状として嗅覚味覚異常が認識

されるようになりましたが、近年では COVID-19治癒後も遷延する嗅覚味覚異

常を訴え、受診する例を認めます。当科嗅覚味覚外来でも COVID-19罹患後の

嗅覚味覚異常例が増加しておりますが、これまでに検査結果や治療効果に関

する詳細な報告は多くありません。そこで臨床経過を含む問診、COVID-19 罹

患後嗅覚味覚異常に関するアンケートを施行し、嗅覚味覚検査、治療の奏効

率など調査をすすめ、今後のより良い診療に役立てます。当院嗅覚味覚外来

を受診される患者さんのデータを使用させていただき、臨床研究を行い、国

内、海外へ発信していくことで患者様の QOL の向上および今後の医療の発展

につなげていきます。 

研究の方法 

当院嗅覚味覚外来を受診された COVID-19罹患後患者さんに対し、通常の嗅覚

味覚外来で施行させていただいているのと同様に、性別や年齢、既往歴、内

服薬、嗜好歴など患者背景に関する問診、臨床経過を含む問診、COVID-19 嗅

覚味覚異常に関するアンケート用紙による調査を行います。また、通常の嗅

覚味覚外来と同様に嗅覚味覚検査、唾液量検査を行い、必要に応じて血液検

査、副鼻腔および頭部 MRI 検査を行います。これらの問診、検査により得ら
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れたデータ、治療の有効性に関するデータを使用させていただきます。 

個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した（匿名化といい

ます）上で、統計的処理を行います。国が定めた「人を対象とする生命科学・

医学系研究に関する倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結

果の発表に際しても、個人が特定されない形で行います。 

本研究に関する 

連絡先 

診療科名等：耳鼻咽喉科・頭頸部外科  

担当者氏名：任智美・大舘たかえ 

[電話] （平日 8:30～16:45）0798-45-6260 

     （上記時間以外）    0798-45-6492 

 


