
がん

目・耳・
鼻・口
の病気

呼吸器
の病気

腎臓・
泌尿器
の病気

肝臓・
すい臓・
胆嚢
の病気

子ども
の病気

循環器
と血液
の病気

全身
の病気

骨・関節
の病気

皮膚
の病気

胃・腸・
食道
の病気

女性
の病気

全
身
性
エ
リ
テ
マ

ト
ー
デ
ス

脳・神経
の病気

こころ
の病気

診療最前線
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薬
に
対
し
て
い
ま
だ
に『
怖
い
薬
』と
い

う
誤
解
が
あ
る
」と
佐
野
主
任
教
授
。
確

か
に
副
作
用
は
あ
る
も
の
の
、
医
師
の

指
示
通
り
服
用
す
れ
ば
問
題
は
な
い
。

逆
に
、
勝
手
に
服
用
を
や
め
る
と
、
症

状
が
以
前
に
も
増
し
て
悪
化
し
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
だ
。

「
治
療
に
よ
っ
て
症
状
が
改
善
す
れ
ば
、

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
や
免
疫
抑
制
薬
は
徐
々

に
減
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

う
ま
く
使
え
ば
、
妊
娠
や
出
産
も
可
能

で
す
」（
佐
野
）

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
の
リ
ウ
マ
チ
・

膠
原
病
内
科
で
は
、
呼
吸
器
内
科
、
循

環
器
内
科
、
消
化
器
内
科
、
腎
臓
内
科
、

神
経
内
科
な
ど
の
各
内
科
や
、皮
膚
科
、

眼
科
、耳
鼻
咽
喉
科
、整
形
外
科
、小
児

科
、
産
科
婦
人
科
、
歯
科
口
腔
外
科
な

ど
各
診
療
科
と
連
携
し
、
患
者
さ
ん
を

包
括
的
に
診
療
し
て
い
る
。
特
に
産
科

婦
人
科
と
は
、
妊
娠
患
者
さ
ん
の
病
状

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
や
、
早
産
や
流
産
の
予

防
に
努
め
て
い
る
。

　
「
当
院
で
無
事
に
出
産
し
た
Ｓ
Ｌ
Ｅ

患
者
さ
ん
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
悲
観

せ
ず
、
前
向
き
に
治
療
を
受
け
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
ね
」と
佐
野
主
任
教
授

は
笑
顔
で
話
す
。

　

本
来
な
ら
体
を
守
る
働
き
を
す
る
免

疫
が
、
何
ら
か
の
理
由
に
よ
っ
て
自
分

の
体
を
攻
撃
す
る
自
己
免
疫
疾
患
。
全

身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス（
以
下
、Ｓ
Ｌ

Ｅ
）は
、そ
ん
な
自
己
免
疫
疾
患
の
一
つ

だ
。
膠こ

う
げ
ん
び
ょ
う

原
病
の
一
種
で
も
あ
り
、
古
く

か
ら
難
病
と
さ
れ
て
き
た
。

　

日
本
に
は
約
６
万
人
の
患
者
さ
ん
が

い
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
発
病
す
る
年

齢
層
は
20
〜
30
代
が
中
心
。
男
女
比
は

１
：
10
と
圧
倒
的
に
女
性
に
多
く
、兵
庫

医
科
大
学
病
院
に
来
院
す
る
患
者
さ
ん

も
８
〜
９
割
が
女
性
だ
。

　

全
身
性
エ
リ
テ
マ
ト
ー
デ
ス
の
名

の
由
来
は
、
頬
に
現
れ
る
蝶
が
羽
を
広

げ
た
よ
う
な
形
の
赤
い
斑
点（
エ
リ

テ
マ
ト
ー
デ
ス
）の
ほ
か
、
全
身
の
あ

ち
こ
ち
が
障
害
さ
れ
る
と
こ
ろ
に
あ

る
。
リ
ウ
マ
チ
・
膠
原
病
内
科
の
佐さ

の野

統は
じ
め

主
任
教
授
は
、「
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌

な
ど
の
外
敵
が
体
に
入
っ
て
く
る
と
、

免
疫
細
胞
で
あ
る
リ
ン
パ
球
が
抗
体

を
作
り
、
外
敵
を
溶
か
し
ま
す
。
し
か

し
、
こ
の
病
気
に
か
か
る
と
、
同
じ
こ

と
を
健
康
な
細
胞
に
し
て
し
ま
い
、

体
の
組
織
を
壊
し
て
し
ま
う
の
で
す
」

と
話
す
。

　

全
身
性
と
い
う
だ
け
あ
り
、
心
臓
、

肺
、
腎
臓
、
神
経
、
関
節
な
ど
、
症
状
は

内
臓
を
含
め
た
体
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ

に
出
る
可
能
性
が
あ
る
。「
口
の
中
に

潰か
い
よ
う瘍
が
で
き
る
」「
髪
の
毛
が
抜
け
る
」

と
い
っ
た
皮
膚
・
粘
膜
症
状
、「
腎
臓

に
炎
症
が
起
こ
り
タ
ン
パ
ク
尿
や
血
尿

が
出
る
」と
い
っ
た
腎
症
状
、「
う
つ
に

な
っ
た
り
、
幻
覚
が
見
え
た
り
す
る
」

と
い
っ
た
精
神
・
神
経
症
状
、「
胸
膜
炎

や
心し

ん
の
う
え
ん

嚢
炎
に
な
る
」と
い
っ
た
呼
吸
器
・

循
環
器
症
状
な
ど
だ
。

　

病
気
の
原
因
は
よ
く
分
か
っ
て
い

な
い
が
、
一
卵
性
双
生
児
の
ど
ち
ら
か

一
方
が
Ｓ
Ｌ
Ｅ
を
発
病
す
る
と
、
３
〜

４
割
の
確
率
で
も
う
一
方
も
発
病
す
る

こ
と
か
ら
、
遺
伝
的
な
要
因
が
あ
る
と

さ
れ
る
。「
た
だ
、遺
伝
子
が
全
く
同
じ

で
あ
る
双
子
で
も
７
割
く
ら
い
の
人

は
発
病
し
な
い
わ
け
で
す
。
と
い
う
こ

と
は
、
環
境
的
な
要
因
も
大
き
く
関
係

し
て
い
る
と
い
え
ま
す
」と
佐
野
主
任

を
つ
け
て
治
療
を
始
め
れ
ば
、
Ｓ
Ｌ
Ｅ

は
そ
れ
ほ
ど
怖
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ

ん
よ
」と
佐
野
主
任
教
授
は
呼
び
か
け
る
。

　

治
療
の
基
本
は
、
副
腎
皮
質
ス
テ
ロ

イ
ド
薬
に
よ
る
異
常
な
免
疫
の
抑
制
だ
。

薬
の
量
は
、
患
者
さ
ん
の
重
症
度
や
病

気
の
活
発
度
を
十
分
に
見
極
め
た
上
で

決
定
す
る
。
重
症
度
が
高
い
場
合
は
、

大
量
の
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
を
３
日
間
点
滴

で
投
与
す
る
ス
テ
ロ
イ
ド
パ
ル
ス
療
法

が
行
わ
れ
る
。
ま
た
、
ス
テ
ロ
イ
ド
薬

と
併
せ
、
免
疫
抑
制
薬
が
使
わ
れ
る
こ

と
も
あ
る
。
い
ず
れ
に
せ
よ
、
以
前
よ

り
副
作
用
は
か
な
り
少
な
く
な
っ
て
い

る
と
い
う
。

　
「
Ｓ
Ｌ
Ｅ
は
、
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て

程
度
が
み
ん
な
違
い
ま
す
。
軽
い
場
合
、

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
は
投
与
せ
ず
、
痛
み
止

め
な
ど
に
よ
る
対
症
療
法
に
な
り
ま

す
し
、
日
常
生
活
に
支
障
が
あ
る
場
合

は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
の
服
用
を
少
量
か

ら
始
め
ま
す
。
一
方
、重
症
で
あ
れ
ば
、

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
と
免
疫
抑
制
薬
を
併
用

し
て
服
用
、
そ
れ
で
も
効
果
が
不
十
分

な
ら
、
ス
テ
ロ
イ
ド
パ
ル
ス
療
法
や
免

疫
抑
制
薬
の
点
滴
療
法
を
用
い
ま
す
。

こ
ん
な
ふ
う
に
治
療
し
て
い
け
ば
、
Ｓ

Ｌ
Ｅ
を
抑
え
ら
れ
な
い
こ
と
は
な
い

ん
で
す
」（
佐
野
）

　

佐
野
主
任
教
授
に
よ
る
と
、
こ
こ
最

近
、
シ
ク
ロ
ホ
ス
フ
ァ
ミ
ド
、
ア
ザ
チ

オ
プ
リ
ン
に
加
え
、シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
、

タ
ク
ロ
リ
ム
ス
、
ミ
ゾ
リ
ビ
ン
な
ど
の

免
疫
抑
制
薬
の
使
い
方
が
進
歩
し
て
い

る
と
い
う
。
複
数
の
薬
が
使
え
る
と
い

う
こ
と
は
、効
果
が
不
十
分
だ
っ
た
り
、

副
作
用
が
出
た
り
し
た
ら
別
の
も
の
に

切
り
替
え
る
な
ど
、
患
者
さ
ん
の
負
担

を
減
ら
し
な
が
ら
効
果
を
上
げ
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
だ
。
ま
た
、
ア

メ
リ
カ
で
は
新
薬
も
開
発
さ
れ
、
期
待

が
高
ま
っ
て
い
る
。

　
「
患
者
さ
ん
の
間
で
は
、ス
テ
ロ
イ
ド

教
授
。
遺
伝
だ
け
で
な
く
、
紫
外
線
や

感
染
症
等
の
環
境
因
子
な
ど
も
影
響
す

る
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、こ
れ
ら
を
防

ぐ
た
め
の
対
策
も
重
要
と
な
る
。

　

Ｓ
Ｌ
Ｅ
の
症
状
は
、発
熱
、だ
る
さ
、

体
の
痛
み
を
は
じ
め
、
い
ろ
い
ろ
な
臓

器
の
異
常
と
し
て
現
れ
る
た
め
、
他
の

病
気
と
の
区
別
が
難
し
い
。
ま
た
、
あ

る
人
は
関
節
障
害
だ
け
、
あ
る
人
は
腎

障
害
だ
け
と
、症
状
の
出
方
も
人
に
よ
っ

て
異
な
る
。
佐
野
主
任
教
授
は「
専
門
医

が
診
な
い
と
な
か
な
か
判
断
で
き
な
い

病
気
で
す
か
ら
、
な
る
べ
く
早
く
専
門

医
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
」と

ア
ド
バ
イ
ス
す
る
。

　

こ
の
病
気
が
疑
わ
れ
る
と
、
血
液
検

査
、胸
部
Ｘ
線
、心
電
図
な
ど
、さ
ま
ざ

ま
な
検
査
を
行
い
、
Ｓ
Ｌ
Ｅ
の
判
定
基

準
に
基
づ
い
て
診
断
を
確
定
す
る
。

　

中
で
も
重
要
な
の
は
、
血
液
検
査
の

抗
Ｄ
Ｎ
Ａ
抗
体
と
補
体
の
数
値
だ
。
補

体
と
は
、
免
疫
が
細
胞
を
壊
す
と
き
に

使
わ
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
で
、
こ
の
数
値

が
下
が
る
と
、
Ｓ
Ｌ
Ｅ
が
活
動
し
て
い

る
と
判
断
で
き
る
。

　

一
見
、Ｓ
Ｌ
Ｅ
は
重
篤
な
病
気
の
よ
う

だ
が
、実
は
５
年
生
存
率
は
95
％
以
上
と

か
な
り
高
い
。
ま
れ
に
腎
不
全
な
ど
で

命
を
落
と
す
ケ
ー
ス
も
あ
る
が
、
多
く

の
患
者
さ
ん
は
治
療
に
よ
っ
て
病
気
が

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
、日
常
生
活
を
送
っ

て
い
る
。
有
名
な
と
こ
ろ
で
は
、
女
子

サ
ッ
カ
ー
の
ア
メ
リ
カ
代
表
と
し
て
活

躍
し
た
シ
ャ
ノ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス
選
手
も

Ｓ
Ｌ
Ｅ
患
者
の
１
人
だ
。「
早
期
に
診
断

免
疫
が
自
分
の
体
を
攻
撃

関
節
か
ら
内
臓
ま
で

症
状
は
多
種
多
様

専
門
医
に
か
か
る
こ
と
が
大
事

妊
娠
・
出
産
も
。
患
者
さ
ん

を
支
え
る
他
科
と
の
連
携

早
期
診
断
す
れ
ば

怖
い
病
気
で
は
な
い

リウマチ・膠原病内科　佐
さ の

野 統
はじめ

主任教授

■全身性エリテマトーデスの主な症状
精神症状（うつなど）
中枢神経症状（けいれんなど）脱毛

蝶型紅斑

紫色の網目模様
（リベド）

指が白や紫になる
（レイノー現象）

口腔内潰瘍

全身：疲労感
　　  発熱
　　  日光に過敏

胸膜炎・心嚢炎

腎症状

手足の紅斑
（しもやけ様）

関節炎

眼病変

肝臓や脾臓が
腫れる

間質性肺炎

全身の病気

全身性
エリテマトーデス


