
●
肺
が
ん
と
喫
煙

　

肺
が
ん
と
は
、
鼻
や
口
か
ら
吸
っ

た
空
気
を
左
右
の
肺
に
送
る
気
管
や
、

そ
の
先
で
枝
分
か
れ
し
た
気
管
支
、

さ
ら
に
分
枝
を
繰
り
返
し
非
常
に
細

く
な
っ
た
細
気
管
支
や
そ
の
末
端
で

酸
素
と
血
液
中
の
二
酸
化
炭
素
を
交

換
す
る
肺
胞
に
で
き
る
悪
性
腫
瘍
の

総
称
だ
。

　

厚
生
労
働
省
の
人
口
動
態
統
計
に

よ
る
と
、2
0
1
2（
平
成
24
）年
に

肺
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
方
の
数
は
全

国
で
７
万
人
以
上
。
2
0
0
0（
平

成
12
）年
と
比
較
す
る
と
、
30
％
以

上
も
増
加
し
て
い
る
。

　

肺
が
ん
の
原
因
は
、
加
齢
や
環
境

汚
染
な
ど
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、中

で
も
最
も
大
き
な
危
険
因
子
の
１
つ

が
喫
煙
だ
。
タ
バ
コ
を
吸
っ
て
い
る

人
が
肺
が
ん
に
な
る
リ
ス
ク
は
、
タ

バ
コ
を
吸
わ
な
い
人
と
比
べ
て
４
～

10
倍
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、他
人
の

吐
い
た
タ
バ
コ
の
煙
を
吸
う「
受
動

喫
煙
」で
も
発
症
リ
ス
ク
が
高
ま
る

こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る
。

●
遺
伝
子
異
常
に
よ
る
肺
が
ん

　

し
か
し
、
自
身
も
家
族
も
タ
バ
コ

を
吸
わ
な
い
の
に
、肺
が
ん
に
か
か

る
人
も
い
る
。
呼
吸
器
・
R
C
U
科

の
中
野
孝
司
主
任
教
授
は「
肺
が
ん

の
原
因
は
１
つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

喫
煙
以
外
で
も
、
加
齢
や
ア
ス
ベ
ス

ト
、
大
気
汚
染
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
要

因
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
最
近

で
は
、
遺
伝
子
の
異
常
に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
る
肺
が
ん
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
」と
話
す
。

　

そ
の
１
つ
が
、A
L
K
融
合
遺
伝

子
だ
。
こ
れ
は
、
細
胞
の
増
殖
に
関

係
す
る
A
L
K
遺
伝
子
と
他
の
遺
伝

子
が
結
び
つ
い
て
で
き
た
異
常
な
遺

伝
子
で
、A
L
K
融
合
遺
伝
子
を
持

つ
細
胞
は
必
要
が
な
い
の
に
増
殖
し
、

が
ん
細
胞
の
塊

か
た
ま
りと
な
っ
て
し
ま
う
。

こ
の
タ
イ
プ
の
が
ん
に
は
、A
L
K

チ
ロ
シ
ン
キ
ナ
ー
ゼ
阻
害
剤
と
い
う

分
子
標
的
治
療
薬
が
有
効
だ
。ま
た
、

E
G
F
R
遺
伝
子
の
変
異
に
よ
る
肺

が
ん
が
あ
る
こ
と
も
わ
か
っ
て
お

り
、
治
療
に
は
E
G
F
R
チ
ロ
シ
ン

キ
ナ
ー
ゼ
阻
害
剤
が
用
い
ら
れ
る
。

「
こ
れ
ら
の
遺
伝
子
異
常
に
よ
る
が

ん
に
は
、
分
子
標
的
治
療
薬
が
有
効

で
す
。
現
在
は
、
再
発
が
見
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
新

し
い
薬
が
ど
ん
ど
ん
出
て
く
る
と

思
い
ま
す
」。
分
子
標
的
治
療
薬
は
、

従
来
の
抗
が
ん
剤
と
比
べ
て
副
作
用

も
少
な
い
。
こ
の
た
め
、
肺
が
ん
の

検
査
で
は
ま
ず
、
こ
れ
ら
の
遺
伝
子

の
異
常
を
調
べ
る
こ
と
が
一
般
的
と

な
っ
て
い
る
。

●
肺
が
ん
の
種
類
と
病
期

　

肺
が
ん
は
そ
の
形
態
に
よ
り
、
主

に
４
つ
に
分
類
さ
れ
る
。
そ
の
う
ち

の
１
つ
が
、
肺
が
ん
の
約
15
％
を
占

め
る「
小
細
胞
が
ん
」と
呼
ば
れ
る
も

の
。
こ
の
タ
イ
プ
の
が
ん
は
、
腫
瘍

細
胞
の
増
殖
が
速
い
た
め
発
見
さ
れ

た
時
に
は
す
で
に
進
行
・
転
移
し
て

～
早
期
発
見
が
カ
ギ
～

特集

　
2
0
1
2（
平
成
24
）年
の
肺
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
は
、数
あ
る
が
ん
の

中
で
男
性
お
よ
び
全
体
で
第
一
位
、女
性
で
も
大
腸
が
ん
に
次
い
で
第
二

位
と
な
っ
て
い
る
。
ま
た
、新
た
に
肺
が
ん
に
か
か
る
人
は
、１
年
間
に

約
9
万
人
い
る
と
い
う
。
高
齢
化
に
伴
っ
て
年
々
増
加
し
続
け
て
い
る
肺

が
ん
に
つ
い
て
解
説
す
る
。

肺
が
ん
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T1a 腫瘍の最大径が 2cm 以下

T1b 腫瘍の最大径が 2cm を超え 3cm 以下

T2a 腫瘍の最大径が 3cm を超え 5cm 以下、あるいは 3cm 以下で臓側胸膜に浸潤
がある

T2b 腫瘍の最大径が 5cm を超え 7cm 以下

T3 腫瘍の最大径が 7cm を超え、胸壁・胸膜・横隔膜・心膜などに広がっている、
または主気管支への広がりが気管分岐部から 2cm 未満

T4 縦隔・心臓・大血管、気管などへの広がりがある

■肺がんの T 分類と病期
●T分類

●病期

上皮内がんは0期
＊播種：がんが直接広がるのではなく、ばらまかれたように広がること
＊＊悪性胸水：胸水のなかにがん細胞がみられること
国立がんセンターがん対策情報センター がんの冊子 各種がんシリーズ「肺がん」より引用

リンパ節へ
の転移がな
い

気 管 支 周
囲、肺門リ
ンパ節に転
移がある

縦隔のリン
パ節に転移
がある

反対 側の肺の
リンパ 節や 首
の 付け 根 のリ
ンパ節に転 移
がある

肺の中の別の
場 所、胸 膜 播
種*、悪性胸水
**や、脳、肝臓、
副腎、骨などへ
転移がある

T1a、T1b IA IIA IIIA IIIB IV

T2a IB IIA IIIA IIIB IV

T2b IIA IIB IIIA IIIB IV

T3 IIB IIIA IIIA IIIB IV

T4 IIIA IIIA IIIB IIIB IV

リンパ節への
転移、別の
臓器への

転移大きさ・
広がり

（T分類）



る
こ
と
が
多
い
。
が
ん
が
広
が
っ
た

Ⅳ
期
で
は
、
手
術
は
せ
ず
、
抗
が
ん

剤
に
よ
る
生
存
期
間
の
延
長
や
症
状

緩
和
を
目
的
と
し
た
治
療
が
行
わ
れ

る
。

　

放
射
線
治
療
は
、
X
線
を
照
射
し

て
が
ん
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
る
治

療
法
。
小
細
胞
が
ん
で
は
、
脳
へ
の

転
移
を
防
ぐ
た
め
、
予
防
的
に
脳
に

照
射
す
る
こ
と
も
あ
る
。
放
射
線
に

よ
り
、
が
ん
細
胞
以
外
の
正
常
な
細

胞
が
傷
つ
く
こ
と
で
、
皮
膚
炎
や
食

道
炎
、
肺
炎
な
ど
の
副
作
用
が
見
ら

れ
る
場
合
も
あ
る
た
め
、
治
療
目
的

や
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
、
照

い
る
こ
と
が
多
い
こ
と
、抗
が
ん
剤

や
放
射
線
治
療
が
非
常
に
有
効
で
あ

る
こ
と
か
ら
、他
の
タ
イ
プ
の
が
ん

と
は
区
別
さ
れ
て
い
る
。

　

そ
の
他
に
は「
腺
が
ん
」「
扁
平
上

皮
が
ん
」「
大
細
胞
が
ん
」が
あ
り
、

発
生
し
や
す
い
部
位
や
症
状
、
進
行

の
仕
方
な
ど
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
る

も
の
の
、
治
療
方
法
や
効
果
が
似
て

い
る
た
め
、こ
れ
ら
の
３
つ
を
ま
と

め
て「
非
小
細
胞
が
ん
」と
呼
ぶ
。

　

が
ん
な
ど
進
行
性
の
病
気
で
は
、

そ
の
進
行
度
合
い
を「
病
期（
ス
テ
ー

ジ
）」で
表
す
。
肺
が
ん
の
場
合
、
Ⅰ

期
か
ら
Ⅳ
期
ま
で
の
大
き
く
４
段
階

に
分
け
ら
れ
て
お
り
、が
ん
の
大
き

さ
や
広
が
り
、
他
の
場
所
へ
の
転
移

な
ど
に
よ
っ
て
病
期
が
決
め
ら
れ

る
。「
同
じ
病
期
で
も
、が
ん
の
場
所

や
患
者
さ
ん
の
年
齢
、
心
肺
機
能
や

合
併
症
な
ど
の
全
身
状
態
を
考
慮
し

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
に
合
っ

た
治
療
方
針
を
立
て
ま
す
」と
中
野

主
任
教
授
。
呼
吸
器
内
科
と
呼
吸
器

外
科
、
放
射
線
科
、
病
理
な
ど
の
医

師
が
集
ま
っ
て
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と

り
に
つ
い
て
治
療
法
を
検
討
す
る
合

同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
は
、
夜
遅
く
ま

で
続
く
。

●
身
体
に
優
し
い

　
胸
腔
鏡
手
術

　

肺
が
ん
の
治
療
は
、Ⅰ
期
か
ら
Ⅲ

期
の
一
部
ま
で
が
手
術
の
対
象
と
な

る
。
呼
吸
器
外
科
の
長
谷
川
誠
紀
主

任
教
授
は
、「
近
年
で
は
、ヘ
リ
カ
ル

C
T
な
ど
検
査
機
器
の
進
歩
に
よ

り
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
だ
け
で
は
発

見
で
き
な
か
っ
た
５
㎜
以
下
の
小
さ

な
が
ん
も
た
く
さ
ん
見
つ
か
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。こ
の
よ
う

な
早
期（
Ⅰ
期
）の
が
ん
の
場
合
は
、

手
術
だ
け
で
治
る
こ
と
も
多
く
な
っ

て
い
ま
す
」と
話
す
。

　

肺
は
、
右
肺
が
上
葉
、
中
葉
、
下

葉
、
左
肺
が
上
葉
、
下
葉
の
５
つ
の

肺
葉
に
分
か
れ
て
い
る
。
肺
が
ん
の

手
術
で
は
、
が
ん
が
存
在
す
る
肺
葉

を
ま
る
ご
と
切
除
す
る
と
と
も
に
、

転
移
の
リ
ス
ク
を
防
ぐ
た
め
、
ま
わ

り
の
リ
ン
パ
節
を
一
緒
に
切
除
す

る（
リ
ン
パ
節
廓
清
）の
が
一
般
的

だ
。「
兵
庫
医
科
大
学
病
院
の
呼
吸

器
外
科
で
行
っ
て
い
る
肺
が
ん
の
手

術
は
、
転
移
性
の
も
の
も
含
め
年
間

2
0
0
件
弱
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
胸

腔
鏡
に
よ
る
手
術
で
す
」と
長
谷
川

主
任
教
授
。
胸
腔
鏡
を
使
っ
た
手
術

は
、
胸
部
に
大
き
く
て
も
数
㎝
程
度

の
穴
を
数
箇
所
開
け
、
そ
こ
か
ら
器

具
を
挿
入
し
て
手
術
を
行
う
も
の
で
、

開
胸
手
術
と
比
べ
て
患
者
さ
ん
の
身

体
へ
の
負
担
が
小
さ
く
、
術
後
の
回

復
も
早
い
た
め
１
週
間
～
10
日
程
度

で
退
院
で
き
る
。「
兵
庫
医
科
大
学

病
院
で
肺
が
ん
の
手
術
を
行
っ
た
最

高
齢
は
90
歳
。
開
胸
す
る
よ
り
も
か

ら
だ
に
優
し
い
の
で
、
以
前
は
手
術

が
勧
め
ら
れ
な
か
っ
た
体
力
的
な
不

安
が
あ
る
方
や
持
病
が
あ
る
方
に
も

対
応
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
、

心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
入
れ
て

い
る
方
や
人
工
透
析
の
治
療
を
続
け

ら
れ
て
い
る
方
に
も
手
術
を
行
い
ま

し
た
」。
医
療
技
術
や
機
器
の
進
歩
に

よ
り
治
療
の
幅
は
確
実
に
広
が
っ
て

い
る
。

　

た
だ
し
、C
T
に
よ
る
検
査
で
肺

に
小
さ
な
淡
い
影
が
見
つ
か
っ
て

も
、そ
の
大
き
さ
や
位
置
に
よ
っ
て

は
確
定
診
断
を
行
う
た
め
の
細
胞
を

採
取
す
る
生
検
が
難
し
い
場
合
も
あ

り
、
画
像
診
断
の
み
で
切
除
し
て
み

た
ら
、が
ん
で
は
な
か
っ
た
と
い
う

可
能
性
も
あ
り
得
る
。
現
在
、
肺
葉

を
さ
ら
に
８
～
10
の
区
域
に
分
け
て

切
除
す
る
区
域
切
除
術
に
よ
り
、
肺

葉
ご
と
切
除
す
る
の
と
同
じ
く
ら

い
の
治
療
成
績
が
得
ら
れ
る
か
否
か
、

日
本
で
臨
床
試
験
が
進
め
ら
れ
て
い

る
。
肺
葉
の
１
つ
を
切
除
し
て
呼
吸

機
能
が
１
～
２
割
程
度
落
ち
て
も
、

普
通
の
呼
吸
機
能
を
持
つ
人
な
ら
日

常
生
活
に
問
題
は
な
い
が
、
区
域
切

除
術
は
肺
の
機
能
が
良
く
な
い
方
や

高
齢
の
方
に
と
っ
て
は
さ
ら
に
身

体
の
負
担
が
少
な
い
手
術
と
な
る
た

め
、
治
療
の
幅
を
広
げ
る
手
術
法
と

し
て
期
待
さ
れ
て
い
る
。

●
放
射
線
治
療
と
化
学
療
法

　

肺
が
ん
の
治
療
に
は
、
手
術
の
ほ

か
に
放
射
線
治
療
と
抗
が
ん
剤
を

使
っ
た
集
学
的
治
療
法
が
あ
る
。
Ⅲ

期
で
は
、
こ
れ
ら
の
治
療
が
行
わ
れ

射
す
る
範
囲
や
方
向
、
照
射
量
や
回

数
な
ど
が
慎
重
に
決
定
さ
れ
る
。

　

抗
が
ん
剤
に
よ
る
化
学
療
法
は
、

手
術
や
放
射
線
治
療
の
よ
う
に
局
所

的
な
治
療
で
は
な
く
、
全
身
に
効
果

を
及
ぼ
す
。
こ
の
た
め
、
転
移
が
見

ら
れ
る
場
合
や
再
発
の
場
合
な
ど
に

多
く
用
い
ら
れ
る
。吐
き
気
や
脱
毛
、

手
足
の
し
び
れ
な
ど
の
副
作
用
が

あ
る
が
、
最
近
は
副
作
用
の
比
較
的

少
な
い
抗
が
ん
剤
が
出
て
き
た
り
、

副
作
用
対
策
が
進
ん
だ
り
し
た
こ
と

で
、Q
O
L（
生
活
の
質
）を
で
き
る

限
り
落
と
さ
ず
治
療
を
継
続
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
兵
庫
医
科
大

学
病
院
で
は
、専
任
の

専
門
看
護
師
や
薬
剤

師
が
常
駐
す
る
外
来

化
学
療
法
室
を
設
置

し
て
お
り
、外
来
通
院

に
よ
る
化
学
療
法
を

積
極
的
に
進
め
て
い

る
。

●
中
皮
腫
の

　
診
療
と
研
究

　

呼
吸
器
に
関
連
す

る
が
ん
に
は
、
他
に

悪
性
胸
膜
中
皮
腫
が

あ
る
。
中
野
主
任
教
授
は
、「
中
皮
腫

は
肺
が
ん
と
混
同
さ
れ
る
こ
と
が

多
い
で
す
が
、
肺
が
ん
と
は
全
く
異

な
り
ま
す
」と
話
す
。「
ミ
カ
ン
の
房

の
部
分
に
例
え
る
と
、
房
の
中
の
実

の
部
分
に
で
き
る
の
が
肺
が
ん
で
、

房
の
薄
皮
に
で
き
る
の
が
中
皮
腫
で

す
」。
肺
は
、胸
膜
と
呼
ば
れ
る
薄
い

膜
で
覆
わ
れ
て
い
る
。
こ
の
膜
が
ミ

カ
ン
の
薄
皮
と
い
う
わ
け
だ
。

　

中
皮
腫
の
原
因
は
、
そ
の
ほ
と
ん

ど
が
ア
ス
ベ
ス
ト
と
考
え
ら
れ
て
い

る
。
ア
ス
ベ
ス
ト
は
繊
維
状
の
天
然

鉱
物
で
、
熱
に
強
く
加
工
し
や
す
い

こ
と
か
ら
、
主
に
断
熱
材
や
絶
縁
材

と
し
て
建
築
資
材
や
工
業
製
品
に
使

わ
れ
て
き
た
。
ア
ス
ベ
ス
ト
は
非
常

に
有
用
な
鉱
物
で
あ
っ
た
反
面
、
発

が
ん
作
用
が
あ
り
、
目
に
見
え
な
い

細
か
い
繊
維
が
飛
散
し
て
健
康
被
害

が
拡
大
し
た
と
さ
れ
る
。
平
均
で
40

年
程
度
の
潜
伏
期
間
が
あ
り
、
高
度

成
長
期
に
大
量
に
使
用
さ
れ
た
影
響

で
、
日
本
の
中
皮
腫
患
者
は
年
々
増

加
し
、2
0
3
0
年
頃
に
ピ
ー
ク
を

迎
え
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
兵
庫
医

科
大
学
病
院
で
は
、2
0
0
6
年
に

「
中
皮
腫
・
ア
ス
ベ
ス
ト
疾
患
セ
ン

タ
ー
」を
開
設
。
中
皮
腫
の
基
礎
的

な
研
究
や
臨
床
試
験
な
ど
を
通
じ
て
、

日
本
に
お
け
る
中
皮
腫
の
標
準
治
療

法
の
確
立
に
も
貢
献
し
て
い
る
。

●
リ
ス
ク
の
高
い
方
は

　

C
T
に
よ
る
検
診
を

　
「
日
本
で
は
、３
人
に
１
人
が
、何

ら
か
の
が
ん
に
か
か
っ
て
い
ま
す
。

が
ん
と
い
う
病
気
は
も
は
や
特
別

な
も
の
で
は
な
く
、早
く
発
見
し
て

適
切
な
治
療
を
行
え
ば
、
助
か
る
患

者
さ
ん
が
多
く
い
る
の
で
す
。
私
た

ち
の
使
命
は
、助
か
る
が
ん
を
で
き

る
だ
け
多
く
見
つ
け
て
治
療
す
る
こ

と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。
そ
の
た

め
に
も
大
切
な
の
は
検
診
を
し
っ
か

り
受
け
る
こ
と
だ
と
中
野
主
任
教
授

は
力
を
込
め
る
。「
肺
が
ん
と
い
う

の
は
、
肺
炎
の
よ
う
に
激
し
く
症
状

が
出
る
も
の
と
違
い
、
最
初
は
お
と

な
し
い
病
気
な
の
で
、
自
分
で
は
な

か
な
か
気
づ
か
な
い
ん
で
す
。
だ
か

ら
こ
そ
、
こ
ち
ら
か
ら
積
極
的
に
見

つ
け
る
こ
と
が
大
切
。
ご
家
族
に
肺

が
ん
の
方
が
い
る
、
喫
煙
習
慣
が
あ

る
な
ど
リ
ス
ク
が
高
い
と
思
わ
れ
る

方
は
、
定
期
的
に
検
診
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
で
き
れ
ば
C
T
に
よ
る
肺

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
」。兵
庫
医
科
大
学
病
院
の
健

診
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
い
る
人
間

ド
ッ
ク
で
も
、オ
プ
シ
ョ
ン
で
ヘ
リ

カ
ル
C
T
と
喀
痰
細
胞
診
に
よ
る
肺

が
ん
検
診
を
行
っ
て
い
る
。

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
は「
地
域
が

ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
」と
し
て
地

域
の
が
ん
医
療
の
中
核
を
担
っ
て
い

る
。
が
ん
セ
ン
タ
ー
長
も
務
め
る
中

野
主
任
教
授
は
、
１
人
で
も
多
く
の

患
者
さ
ん
を
救
う
た
め
に
、
地
域
の

医
療
機
関
・
一
般
市
民
へ
の
適
切
な

情
報
発
信
を
続
け
る
と
と
も
に
、
地

域
の
医
療
機
関
全
体
で
タ
ー
ミ
ナ
ル

ケ
ア（
終
末
期
医
療
）を
含
め
た
診
療

体
制
を
作
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
語

る
。
兵
庫
医
科
大
学
病
院
の
が
ん
診

療
へ
の
取
り
組
み
は
、
ま
だ
ま
だ
続

く
。
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■胸腔鏡手術のイメージ

■肺の構造

鉗子

モニター

胸腔鏡（スコープ）

自動縫合器

気管支

左肺右肺

気管
細気管支

肺動脈

肺静脈

下葉

上葉

肺胞毛細血管

呼吸器外科　長
は せ が わ

谷川 誠
せ い き

紀主任教授

内科 呼吸器・RCU 科　中
な か の

野 孝
た か し

司主任教授

上葉

中葉

下葉


