
がん

目・耳・
鼻・口
の病気

呼吸器
の病気

腎臓・
泌尿器
の病気

肝臓・
すい臓・
胆嚢
の病気

子ども
の病気

循環器
と血液
の病気

全身
の病気

骨・関節
の病気

皮膚
の病気

胃・腸・
食道
の病気

女性
の病気

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病

脳・神経
の病気

こころ
の病気

診療最前線
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神
経
内
科
を
受
診
し
て
ほ
し
い
」と
話
す
。

患
者
さ
ん
か
ら
は「
普
通
に
仕
事
を
し
て

も
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？
」な
ど
と
聞
か

れ
る
こ
と
も
多
い
と
い
う
が
、「
パ
ー
キ

ン
ソ
ン
病
に
は
有
効
な
薬
が
あ
り
ま
す
し
、

し
て
は
い
け
な
い
こ
と
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

一
緒
に
治
療
に
取
り
組
ん
で
、今
ま
で
と

同
じ
生
活
を
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
も

ら
い
た
い
し
、
趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
、
社
会

活
動
な
ど
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
は
、脳
か
ら
発
せ

ら
れ
る
運
動
の
指
令
が
う
ま
く
伝
わ
ら
な

く
な
っ
て
運
動
障
害
が
生
じ
る
病
気
で
、

1
8
1
7
年
に
イ
ギ
リ
ス
の
医
師
ジ
ェ
ー

ム
ズ
・
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
に
よ
っ
て
初
め
て

報
告
さ
れ
た
。
中
脳
の
黒
質
と
い
う
部
分

に
あ
る
神
経
細
胞
が
減
る
こ
と
で
、そ
こ

で
作
ら
れ
る
ド
ー
パ
ミ
ン
と
い
う
神
経
伝

達
物
質
が
減
少
し
、体
を
円
滑
に
動
か
す

た
め
の
指
令
が
脳
か
ら
筋
肉
に
伝
わ
り
に

く
く
な
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
障
害
が
生
じ
る
。

55
歳
く
ら
い
か
ら
70
歳
く
ら
い
で
発
症
す

る
こ
と
が
多
い
が
、20
代
か
ら
80
代
ま
で

幅
広
い
年
代
で
の
発
症
が
報
告
さ
れ
て
い

る
。
お
よ
そ
1
0
0
0
人
に
1
人
く
ら

い
の
方
が
こ
の
病
気
に
か
か
る
と
さ
れ
、

日
本
に
は
14
～
15
万
人
く
ら
い
の
患
者
さ

ん
が
い
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
病
気
の
原

因
は
わ
か
っ
て
お
ら
ず
、国
の
特
定
疾
患

に
指
定
さ
れ
て
い
る
。

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
主
な
症
状

は
大
き
く
４
つ
に
分
け
ら
れ
る
。

ま
ず
１
つ
は
、手
足
の
ふ
る
え（
振

戦
）。約
半
数
の
人
が
ふ
る
え
か
ら

発
症
す
る
と
さ
れ
、
初
め
は
左
右

ど
ち
ら
か
片
側
の
手
や
足
に
ふ
る

え
が
出
る
よ
う
に
な
る
。
神
経
・

脳
卒
中
科
の
武
田
正
中
准
教
授
に

よ
る
と
、「
静
止
時
振
戦
と
い
っ

て
、
例
え
ば
手
を
ひ
ざ
や
机
に
置

い
て
い
る
な
ど
何
も
し
て
い
な
い

時
に
、
丸
薬
を
丸
め
る
、
あ
る
い

は
お
札
を
数
え
る
よ
う
な
運
動
が

出
現
し
、
そ
れ
が
や
が
て
反
対
側

の
手
足
に
も
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

字
を
書
く
時
な
ど
何
か
を
し
よ
う

と
す
る
と
ふ
る
え
が
止
ま
る
と
い

う
の
が
典
型
で
す
」。
２
つ
目
は
、

筋
肉
が
硬
く
な
る
筋

き
ん
き
ょ
う
ご
う

強
剛
。
筋き
ん
こ
し
ゅ
く

固
縮
と
も

い
わ
れ
、医
師
が
患
者
さ
ん
の
手
首
や
ひ

じ
を
持
っ
て
動
か
す
と
、ス
ム
ー
ズ
に
動

か
ず
カ
ク
カ
ク
と
し
た
感
触
が
あ
る
。３

つ
目
は
、動
作
が
遅
く
な
っ
た
り
少
な
く

な
っ
た
り
す
る
無
動
と
呼
ば
れ
る
状
態
。

動
作
が
緩
慢
に
な
り
動
く
の
に
時
間
が
か

か
っ
た
り
、顔
の
表
情
が
か
た
く
な
っ
た

り
す
る
。
４
つ
目
は
、
姿
勢
反
射
障
害
と

が
重
要
で
す
」と
話
す
。
手
足
が
ふ
る
え

る
、動
作
が
緩
慢
に
な
る
な
ど
の
症
状
が

出
て
生
活
に
不
便
が
生
じ
て
も
、ド
ー
パ

ミ
ン
補
充
療
法
で
症
状
は
改
善
す
る
。
主

な
薬
は
２
種
類
あ
り
、１
つ
は
脳
の
中
で

ド
ー
パ
ミ
ン
に
変
わ
る
Ｌ

−

ド
ー
パ
製
剤
。

も
う
１
つ
は
、ド
ー
パ
ミ
ン
を
受
け
取
る

受
容
体
の
働
き
を
活
発
に
す
る
ド
ー
パ
ミ

ン
受
容
体
刺
激
薬（
ド
ー
パ
ミ
ン
ア
ゴ
ニ

ス
ト
）だ
。
と
く
に
発
症
早
期
に
は
薬
が

よ
く
効
き
、日
常
生
活
に
は
不
自
由
が
な

く
な
る
こ
と
が
多
い
と
い
う
。
た
だ
、Ｌ

−

ド
ー
パ
製
剤
を
長
期
に
わ
た
っ
て
服
用

し
続
け
る
と
、薬
が
効
か
な
い
時
間
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
り（
ウ
ェ
ア
リ
ン
グ
・

オ
フ
現
象
）、体
が
勝
手
に
動
い
て
し
ま
っ

た
り（
ジ
ス
キ
ネ
ジ
ア
）す
る
よ
う
に
な
る

た
め
、ド
ー
パ
ミ
ン
ア
ゴ
ニ
ス
ト
と
併
用

し
た
り
ほ
か
の
種
類
の
薬
と
組
み
合
わ
せ

た
り
す
る
な
ど
し
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
。

「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
治
療
は
診
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
を
頭
に
お
き
な
が
ら
、仕
立
て

屋
さ
ん
が
そ
の
人
に
合
っ
た
服
を
作
る
よ

う
に
、私
た
ち
も
患
者
さ
ん
が
日
頃
ど
の

よ
う
な
生
活
を
さ
れ
て
い
る
か
し
っ
か

り
と
お
聞
き
し
た
う
え
で
、患
者
さ
ん
一

人
ひ
と
り
に
と
っ
て
何
が
最
善
か
を
一
緒

に
考
え
て
テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
治
療
を
行
っ

て
い
き
ま
す
」。

　

Ｌ

−

ド
ー
パ
製
剤
を
５
〜
10
年
と
長
期

間
服
用
し
て
ウ
ェ
ア
リ
ン
グ
・
オ
フ
現
象

や
ジ
ス
キ
ネ
ジ
ア
に
困
る
よ
う
に
な
っ
て

き
た
場
合
に
は
、70
歳
以
下
で
認
知
機
能

障
害
・
精
神
疾
患
が
な
け
れ
ば
深
部
脳
刺

激
療
法
と
い
う
外
科
的
手
術
が
行
わ
れ
る

こ
と
も
あ
る
。
こ
れ
は
、
脳
に
電
極
を
埋

め
込
ん
で
電
気
刺
激
を
与
え
る
も
の
で
、

薬
物
療
法
と
合
わ
せ
て
行
う
の
が
一
般
的

だ
。
ま
た
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
た
め
に
は

ス
ト
レ
ッ
チ
や
姿
勢
の
矯
正
訓
練
な
ど
も

効
果
が
あ
り
、兵
庫
医
科
大
学
病
院
で
は

連
携
病
院
と
も
協
力
し
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
指
導
も
実
施
し
て
い
る
。

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
の
神
経
・
脳
卒
中

科
で
は
、
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、
兵
庫
医
療

大
学
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
部
と
の

共
同
研
究
を
は
じ
め
と
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
研
究
や
新
薬
の
治
験
な
ど
を
通
じ
て
、

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー

ト
に
努
め
て
い
る
。
武
田
准
教
授
は「
症

状
が
進
行
し
て
し
ま
っ
て
か
ら
で
は
内
服

治
療
の
効
果
が
低
い
と
も
い
わ
れ
て
い
る

の
で
、気
に
な
る
症
状
が
あ
っ
た
ら
ま
ず

呼
ば
れ
、
姿
勢
が
前
か
が
み
に
な
り
、
バ

ラ
ン
ス
が
と
り
に
く
く
な
っ
て
転
び
や

す
く
な
る
。
こ
の
よ
う
な
運
動
に
関
連
す

る
症
状
が
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
４
大
症
状

だ
が
、
近
年
で
は
、
運
動
症
状
が
出
る
前

か
ら
、匂
い
が
わ
か
り
に
く
く
な
る
嗅
覚

障
害
や
便
秘
、夢
の
内
容
に
反
応
し
て
体

が
動
い
て
し
ま
う
レ
ム
睡
眠
行
動
障
害
な

ど
の
症
状
が
出
て
い
る
こ
と
も
わ
か
っ
て

き
て
い
る
。

　

診
察
で
は
、ど
の
よ
う
な
症
状
が
い
つ

頃
か
ら
出
て
い
る
の
か
を
確
認
し
て
い

く
が
、パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
よ
く
似
た
症

状
が
出
る
別
の
病
気
が
原
因
と
い
う
こ
と

も
あ
る
た
め
、ま
ず
は
神
経
内
科
の
専
門

医
に
か
か
る
こ
と
が
重
要
だ
。
症
状
が
よ

く
似
て
い
る
け
れ
ど
も
別
の
病
気
で
あ
る

も
の
の
こ
と
を
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
症
候
群（
症

候
性
パ
ー
キ
ン
ソ
ニ
ズ
ム
）と
い
う
。
ま

ず
挙
げ
ら
れ
る
の
が
脳
血
管
性
パ
ー
キ
ン

ソ
ニ
ズ
ム
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
、脳
梗
塞

な
ど
が
原
因
と
な
っ
て
生
じ
て
い
る
た

め
脳
の
画
像
検
査
を
行
っ
て
鑑
別
を
す
る
。

飲
ん
で
い
る
薬
が
原
因
で
症
状
が
出
る
こ

と
も
あ
り
、こ
れ
は
薬
剤
性
パ
ー
キ
ン
ソ

ニ
ズ
ム
と
呼
ば
れ
て
い
る
。
診
察
を
受
け

る
際
に
は
、服
用
し
て
い
る
薬
を
す
べ
て

医
師
に
伝
え
る
必
要
が
あ
る
。
他
に
も
、

正
常
圧
水
頭
症
、
進
行
性
核
上
性
麻
痺
、

大
脳
皮
質
基
底
核
変
性
症
、多
系
統
萎
縮

症
な
ど
の
病
気
で
も
同
じ
よ
う
な
症
状
が

見
ら
れ
る
の
で
、場
合
に
よ
っ
て
は
入
院

の
う
え
種
々
の
検
査
を
行
っ
た
り
、薬
を

飲
ん
で
み
て
効
き
具
合
を
確
か
め
た
り
し

な
が
ら
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
の
鑑
別
を
進

め
て
い
く
こ
と
に
な
る
。

　

治
療
の
基
本
は
、
減
っ
て
し
ま
っ
た

ド
ー
パ
ミ
ン
を
薬
で
補
う
薬
物
療
法
に
な

る
。
武
田
准
教
授
は「
完
治
す
る
病
気
で

は
な
い
も
の
の
、薬
が
非
常
に
有
効
な
病

気
な
の
で
、
診
断
・
治
療
を
受
け
る
こ
と

薬
物
療
法
が
基
本

主
な
症
状
は
４
つ

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
は

気
に
な
っ
た
ら
神
経
内
科
へ

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と

よ
く
似
た
病
気

神経・脳卒中科

武
た け だ

田 正
まさなか

中准教授

〇正常な脳

〇パーキンソン病
　患者さんの脳

中脳の断面図
大脳

中脳

小脳

延髄

黒質
パーキンソン病
患者さんの場合、
黒質の細胞が減
り、色が薄くな
ります

■脳の構造

■パーキンソン病の主な症状

・手や足、あごがふるえる
・体の片側がより強くふる

える
・何かをしようとすると止

まる

・動くまでに時間がかかる、
動きが遅くなる

・細かい動作がやりにくく
なる

・顔の表情がとぼしくなる

振戦（手足のふるえ）

・医師が患者さんの手を動
かすと、カクカクとした
抵抗感がある

・動作がぎこちなくなり、
手足がしびれることも

筋強剛（筋固縮）

・立った時の姿勢が前かが
みになる

・小股、すり足になり、足
が前に出にくくなる

・少しバランスを崩しただ
けで転倒してしまう

姿勢反射障害無動

脳・神経の
病気

パーキン
ソン病


