
員
が
症
状
な
ど
を
確
認
し
た

後
、
担
当
の
診
療
科
を
ご
案
内

し
て
い
ま
す
。
受
付
は
事
務
職

員
が
担
当
し
て
い
る
た
め
、
医

学
的
に
詳
し
い
内
容
を
説
明
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
患

者
さ
ん
に
ど
の
診
療
科
を
受
診

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
良
い
か

丁
寧
に
お
話
を
伺
っ
て
判
断
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
初
め
て
当
院
に
来
ら

れ
る
患
者
さ
ん
で
、
診
療
科
の

場
所
が
お
分
か
り
で
な
い
と

き
は
、
患
者
さ
ん
が
院
内
で
迷

わ
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
初

診
受
付
で「
フ
ロ
ア
マ
ッ
プ
」

を
使
い
な
が
ら
説
明
を
し
て

い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
日
本
人
の
優
し

さ
や
奥
ゆ
か
し
さ
を
取
り
上

げ
た
テ
レ
ビ
番
組
を
見
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
？ 

人
や
も
の

に
寄
せ
る“
思
い
や
り
”
の
こ

こ
ろ
は
、
私
た
ち
日
本
人
が
世

界
に
誇
る
こ
と
が
で
き
る
文

化
で
す
。
兵
庫
医
科
大
学
病
院

で
も
患
者
さ
ん
に
思
い
や
り

を
持
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回

は
、
そ
の
中
か
ら
い
く
つ
か
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

初
診
受
付
か
ら

迷
わ
ず
専
門
の

診
療
科
を

受
診
し
て
も
ら
い
た
い

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
で
は
、

毎
朝
８
時

３０
分
か
ら
初
診
受
付

を
開
始
し
て
い
ま
す
。
事
前
に

予
約
を
さ
れ
て
い
な
い
患
者

さ
ん
は
、
１
号
館
１
階
の
初
診

受
付
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
職

初診受付で症状を確認し各診療科にご案内

患
者
さ
ん
に
対
し
て

”思
い
や
り
“の
あ
る

病
院
で
あ
る
た
め
に

病院をもっと身近に
あなたとつながる情報誌

学校法人 兵庫医科大学 総務企画部 広報課　西宮市武庫川町 1-1　http://www.hosp.hyo-med.ac.jp/　代表：0798-45-6111

理念
兵庫医科大学病院は、

安全で質の高い医療を行い、
地域社会へ貢献するとともに、
よき医療人を育成します。

基本方針
・人権を尊重し、患者の立場に立った医療の実践

・人間性豊かな、優れた医療人の育成
・高度で、先進的な医療や医学研究の推進
・健康増進活動による保健・福祉の推進
・地域の医療機関との円滑な連携
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2014年12月発行



指で曲げられるくらい弾力のある素材
コンクリートの上にクッション性のあるウレタン素材を
接着して、患者さんに優しい歩道を実現

クッション性の
あるウレタン素材

接着剤

コンクリート

患
者
さ
ん
の
手
間
や

無
駄
を
少
し
で
も

軽
減
し
た
い

　

み
な
さ
ん
は
、
大
き
な
病
院
で

の
診
察
内
容
を
か
か
り
つ
け
医

に
説
明
す
る
の
に
苦
労
し
た
り
、

複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
っ
て

い
た
と
き
に
、
同
じ
検
査
や
投
薬

を
さ
れ
た
り
と
い
っ
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
兵
庫
医
科
大

学
病
院
で
は
、
患
者
さ
ん
の
手
間

や
無
駄
を
少
し
で
も
な
く
す
た

め
に「
ｈ

は

ん

し

ん

-
Ａ
ｎ
ｓ
ｈ
ｉ
ｎ 

む
こ

ね
っ
と
」（
以
下
、
む
こ
ね
っ
と
）

を
２
０
１
３
年

１０
月
に
導
入
し
ま

し
た
。「
む
こ
ね
っ
と
」
と
は
、

複
数
の
医
療
機
関
で
患
者
さ
ん

の
診
療
情
報
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

上
で
共
有
し
て
、
地
域
全
体
で

診
療
に
取
り
組
む
た
め
に
開
発

さ
れ
た
シ
ス
テ
ム
の
こ
と
で

す
。「
む
こ
ね
っ
と
」
に
参
加
し

て
い
る
病
院
と
診
療
所
と
の
間

で
、
患
者
さ
ん
の
治
療
歴
や
検

査
デ
ー
タ
を
共
有
す
る
こ
と
で
、

各
医
療
機
関
が
専
門
性
を
活
か

し
た
診
療
を
行
え
る
の
で
、
患

者
さ
ん
に
安
心
で
質
の
高
い
医

療
を
ご
提
供
す
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
具
体

的
に
、
患
者
さ
ん
に
は
左
表
の

病
院
で
は
年
２
回
の
コ
ン
サ
ー

ト
や
、
定
期
的
な
小
児
患
者
さ

ん
対
象
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
プ
ロ
の
音

楽
家
を
は
じ
め
、
当
院
の
医
師
や

看
護
師
も
演
奏
に
参
加
し
、
入
院

患
者
さ
ん
に
対
し
て
癒
し
の
時
間

を
演
出
。
参
加
し
た
患
者
さ
ん
は

心
地
良
さ
そ
う
に
音
楽
を
楽
し
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
児
患
者
さ
ん
の
た
め

の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
子
ど
も
た
ち

に
明
る
く
元
気
に
な
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

や
人
形
劇
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
な
か
な
か
治
療
か
ら
離
れ
ら

れ
な
い
子
ど
も
た
ち
も
、
い
つ
も

と
違
う
時
間
に
大
喜
び
。
少
し
で

も
治
療
の
こ
と
を
忘
れ
ら
れ
る

よ
う
な
時
間
に
な
れ
ば
、
と
考
え

て
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
が
安
全
に

通
院
で
き
る
病
院
で

あ
り
た
い

　

病
院
内
は
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
安
全
な
場
所
で
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
病
院
の
外

で
も
同
じ
こ
と
で
す
。
兵
庫
医

科
大
学
病
院
で
は
、
患
者
さ
ん

が
安
全
に
通
院
で
き
る
よ
う
、

病
院
周
辺
の
歩
道
の
一
部
を
コ

ン
ク
リ
ー
ト
か
ら
ク
ッ
シ
ョ

ン
性
の
あ
る
ウ
レ
タ
ン
素
材
に

変
更
し
ま
し
た
。

　

こ
の
素
材
は
、
一
般
的
に
サ

イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
や
プ
ー

ル
サ
イ
ド
な
ど
に
も
使
用
さ

れ
て
い
る
も
の
で
、
ソ
フ
ト
な

歩
行
感
覚
が
あ
り
、
疲
れ
や
ケ

ガ
を
防
ぐ
の
で
安
全
で
す
。
ま

た
、
吸
水
性
が
と
て
も
高
い
た

め
、
雨
が
降
っ
て
も
水
溜
り
が

で
き
ず
、
す
べ
ら
な
い
と
い

う
利
点
も
あ
り
ま
す
。
よ
り
安

全
な
病
院
で
あ
る
た
め
に
、
現

在
は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の
歩
道

の
部
分
も
、
今
後
安
全
な
素
材

に
変
更
す
る
計
画
を
し
て
い

ま
す
。

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
で
は
、

こ
れ
か
ら
も
患
者
さ
ん
に
対

し
て
“
思
い
や
り
”
を
大
切
に

し
た
病
院
運
営
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
「
む
こ
ね
っ
と
」
は
患
者
さ
ん

の
自
由
な
意
思
の
も
と
で
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。
主
治
医
の
説
明

を
受
け
、
同
意
書
に
サ
イ
ン
を
い

た
だ
く
こ
と
で
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は「
兵
庫

医
科
大
学
病
院 

地
域
医
療
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
」ま
で
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

患
者
さ
ん
に

心
安
ら
ぐ
の
時
間
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い

　

不
安
を
抱
え
て
入
院
し
て
い

る
患
者
さ
ん
に
少
し
で
も
心
安

ら
ぐ
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
、
兵
庫
医
科
大
学 むこねっとのパンフレット

兵庫医科大学病院の外でも安全に歩行できるように

美しい音楽と歌声で患者さんたちを魅了

※［対象地区］西宮市、尼崎市、芦屋市、伊丹市、宝塚市、川西市、三田市、猪名川町

熱のこもった絵本の読み聞かせに、大喜びの子供たち

「h-Anshin むこねっと」
導入による
患者さんのメリット

①大きな病院での診察内容・検査結果を、かかりつけ
　の医師に知ってもらえる

②入院中の治療内容を退院後にかかりつけ医に説明し
　なくても大丈夫

③病気ごとに複数の医療機関にかかっている場合でも、
　同じ検査や投薬をされなくて済む

④かかりつけ医がいない場合、退院した後に通院
　できる自宅近くの専門医を紹介してもらえる



「くすりの話」

偽薬(プラセボ)で病気が治る
偽薬とは、見た目は普通ですが、実際は薬効成分の入ってい
ない薬のことです。プラセボとも呼ばれ、ときに患者さんの
症状を改善する効果を発揮することがあります。その効果
をプラセボ効果といい、古くから医者はこの現象を治療に
使ってきました。なぜ偽薬に効果があるのか詳しいことは
分かっていませんが、効果があると信じることで自然治癒
力が高まり症状が軽快すると考えられています。あくまで
医師の判断によって利用する必要がありますが、健康にな
りたいと思う願望と、信頼する医師の処方だからという期
待により、自覚症状が驚くほど改善することがあるのです。
たとえば「乗り物酔いの薬」。気分に左右されやすい乗り物
酔いは、暗示の効果が出やすいと考え
られます。
他にも、頭痛や手術後の痛み、リウマチ
性関節炎の痛みなどにも、
３～５割のプラセボ効果が
あるといわれています。

　

医
療
の
質
が
高
い
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の

ス
タ
ッ
フ
が
、
患
者
さ
ん
に
対
し

て
思
い
や
り
や
誠
意
を
も
っ
て

対
応
す
る
こ
と
は
、
病
院
に
と
っ

て
と
て
も
大
切
で
す
。
患
者
さ
ん

に
不
快
な
思
い
を
さ
せ
る
こ
と

な
く
、
快
く
診
療
を
受
け
て
い
た

だ
く
た
め
に
、
兵
庫
医
科
大
学
病

院
で
は
、
患
者
さ
ん
に
対
す
る
ス

タ
ッ
フ
の“
接
遇
”
意
識
の
向
上

を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
４
年
11
月
13
日
に
は
、

A
N
A
ビ
ジ
ネ
ス
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ

ン
株
式
会
社
の
元
キ
ャ
ビ
ン
ア

テ
ン
ダ
ン
ト（
C
A
）を
講
師
に
招

き
、
看
護
師
、
理
学
療
法
士
、
事
務

職
員
な
ど
が
航
空
業
界
で
導
入
し

て
い
る
接
遇
の
基
本
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。
立
ち
居
振
る
舞
い
の

基
本（
立
ち
方
、
お
辞
儀
の
仕
方
）

や
言
葉
遣
い（
間
違
い
や
す
い
敬

語
、
感
じ
の
良
い
話
し
方
）な
ど

を
学
び
、
よ
り
良
い
接
遇
を
め
ざ

し
て
研
修
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
ス
タ
ッ
フ
は
皆
、
真

剣
そ
の
も
の
。
研
修
後
に
は「
お

じ
ぎ
や
言
葉
遣
い
な
ど
、
基
本
的

な
こ
と
で
、
で
き
て
い
な
い
と
こ

ろ
が
あ
っ
た
の
だ
な
あ
と
気
づ
き

ま
し
た
」「
こ
れ
か
ら
は
、
自
分
以

外
の
全
て
の
人
に
対
し
て
、
大
切

に
思
っ
て
い
る
こ
と
を
表
現
し

て
い
き
た
い
で
す
」
な
ど
と
感
想

を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　

患
者
さ
ん
に「
受
診
し
て
良

か
っ
た
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ

う
、
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と
な
っ
て

こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　

万
一
病
院
で
災
害
が
発
生
し

た
と
き
、
病
院
に
は
患
者
さ
ん
の

安
全
を
最
優
先
に
し
て
行
動
す

る
義
務
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で

２
０
１
４
年
11
月
19
日
、「
深
夜

に
火
災
が
発
生
し
た
」と
い
う
状

況
を
想
定
し
て
、
医
師
、
看
護
師
、

薬
剤
師
な
ど
の
全
職
種
が
救
助
役

と
患
者
さ
ん
役
に
分
か
れ
、
合
同

の
消
防
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

い
ざ
救
出
活
動
を
開
始
す
る
と
、

非
常
階
段
で
の
患
者
さ
ん
の
搬

送
が
難
し
く
、
戸
惑
う
ス
タ
ッ
フ

た
ち
も
。
し
か
し
、
最
終
的
に
は

無
事
患
者
さ
ん
を
避
難
場
所
ま
で

搬
送
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

病
棟
に
取
り
残
さ
れ
た
患
者

さ
ん
は
、
は
し
ご
車
を
使
っ
て
救

出
。
最
後
は
消
火
器
の
使
用
方
法

も
学
び
、
消
防
の
大
切
さ
、
難
し

さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
ス
タ
ッ
フ
は「
火
災
が
発
生
し

た
時
に
、
患
者
さ
ん
の
た
め
に
ど

の
よ
う
に
行
動
す
れ
ば
良
い
か
、

勉
強
に
な
り
ま
し
た
」と
感
想
を

述
べ
て
い
ま
し
た
。

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
は
患
者
さ

ん
の
安
全
を
第
一
に
考
え
、
こ
れ

か
ら
も
訓
練
、
危
機
管
理
を
怠
ら

な
い
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

先生の話を聞く目は真剣そのもの

目尻が落ちた自然な笑顔ができているか、
参加者同士で確認お辞儀は腰から丁寧に、角度は斜め４５度

研修内容の例
・ 立つときは、重心を土踏まずに置く
・ 物を指すときは、指をすべて揃える
・ お辞儀をするときは腰から丁寧に、４５度の角度を意識して
・ 話すときは相手の目を見て
・ 丁寧に、適切なスピードで話す
・ 専門用語、流行語は使用しない　　など

+

医師、看護師、事務職員などが協力し患者さんを救出

火元めがけて集中消火病棟に取り残された患者さんの救出には
はしご車を使用

患
者
さ
ん
に
快
く
通
院
し
て
欲
し
い
か
ら

患
者
さ
ん
の
安
全
を
最
優
先
に
す
る
た
め
に

～
C
A
研
修
で
接
遇
を
学
ぶ
～

～
全
職
種
合
同
の
消
防
訓
練
を
実
施
～

vol.34
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 市民健康講座のお知らせ
兵庫医科大学病院は地域の基幹病院として、より高度な医療技術と医療情報を提供するとともに、患者さん
やそのご家族、そして地域住民の皆さんとの間に医療を通じて深い信頼関係を築くことを目的として、本講
座を定期的に開催しております。
どなたでも、ご自由に参加できますので、どうぞ受講ください。

兵庫医科大学　１０号館３階　第３会議室開催場所
午後３時～４時３０分   【午後２時３０分開場】開催時間
〒663-8501 兵庫県西宮市武庫川町1-1 兵庫医科大学病院　電話番号：0798-45-6035（直通）お問い合わせ先

病院NEWSのバックナンバーは兵庫医科大学のホームページよりご覧いただけます。
http://www.corp.hyo-med.ac.jp/public/hospitalnews.html
または、　学校法人兵庫医科大学　病院NEWS　で検索してください。

（2014年12月17日現在）

参加費無料・申込不要
（定員６０名）

2
0
1
5
年

開催日 テーマ 講演者

1月   7日（水） ロコモティブ・シンドロームとは 整形外科 主任教授　吉矢 晋一

1月 28日（水） 形から機能までよくわかる脳ＭＲＩ 放射線科 准教授　安藤 久美子

2月18日（水） ＨＩＶ感染症/エイズ 血液内科 講師　日笠 聡


