
がん

目・耳・
鼻・口
の病気

呼吸器
の病気

腎臓・
泌尿器
の病気

肝臓・
すい臓・
胆嚢
の病気

子ども
の病気

全身
の病気

こころ
の病気

皮膚
の病気

胃・腸・
食道
の病気

女性
の病気

う
つ
病

脳・神経
の病気

循環器
と血液
の病気

診療最前線

骨・関節
の病気
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て
燃
料
不
足
の
ま
ま
ア
ク
セ
ル
を
踏
み

続
け
て
し
ま
い
、
エ
ン
ジ
ン
を
破
損
し

て
し
ま
う
」。
燃
料
を
補
充
し
、
今
ま
で

通
り
走
り
続
け
る
た
め
に
こ
そ
、
治
療

が
必
要
な
の
だ
。
う
つ
症
状
の
自
覚
が

あ
る
人
は
、一
日
も
早
く
診
療
を
受
け
、

健
や
か
な
精
神
と
生
活
を
取
り
戻
し
て

ほ
し
い
。

　

高
齢
化
社
会
、環
境
破
壊
、世
界
経
済

の
悪
化
な
ど
、
現
代
社
会
は
不
安
要
素

が
増
え
る
一
方
。
そ
ん
な
中
、
日
本
に

お
け
る
う
つ
病
患
者
数
は
1
0
0
万
人

を
超
え
る
と
い
わ
れ
る
。
し
か
し
、
自

分
が
う
つ
病
か
も
し
れ
な
い
と
疑
っ
た

経
験
が
あ
る
人
は
、
意
外
と
少
な
い
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
心
の
病
は
、
体

の
病
気
と
は
違
っ
て
自
覚
症
状
が
出
に

く
く
、早
期
発
見
が
難
し
い
。

　
「
う
つ
病
に
か
か
る
大
き
な
原
因
の

一
つ
が
、
喪
失
感
で
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
健
康
の
喪
失
や
、
生
き
甲
斐

の
喪
失
、
大
切
な
人
の
喪
失
…
高
齢
者

は
こ
の
す
べ
て
が
当
て
は
ま
り
や
す
く
、

他
の
年
代
に
比
べ
る
と
、
発
病
率
が
か

な
り
高
い
の
で
す
。
ま
た
、
生
真
面
目

で
頑
張
り
屋
な
人
も
、
う
つ
病
に
な
り

や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
」と
話
す

の
は
精
神
科
神
経
科
の
松
永
寿
人
主
任

教
授
。
う
つ
病
患
者
が
増
加
し
た
背
景

に
は
、
社
会
的
サ
ポ
ー
ト
力
の
低
下
が

あ
る
と
い
う
。
他
人
に
対
す
る
関
心
が

希
薄
に
な
っ
た
環
境
で
は
、
真
面
目
で

責
任
感
が
強
く
、
協
調
性
の
高
い
人
ほ

ど
重
荷
を
一
人
で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う

の
か
も
し
れ
な
い
。

　

う
つ
病
の
診
断
に
は
、
血
液
検
査
の

よ
う
な
数
値
な
ど
で
は
っ
き
り
と
わ

か
る
検
査
は
な
い
。

①
気
が
滅
入
る
・
む
な
し
い
な
ど
の

　
抑
う
つ
気
分

②
興
味
・
関
心
・
楽
し
み
の
欠
如

③
思
考
力
・
集
中
力
の
減
退
、決
断
困
難

④
落
ち
着
き
が
な
い
、貧
乏
ゆ
す
り
な
ど

⑤
体
重
や
食
欲
の
変
化

⑥
不
眠
や
中
途
覚
醒
な
ど
睡
眠
の
変
化

⑦
疲
労
感
や
気
力
の
減
退

⑧
「
自
分
は
役
立
た
ず
」「
申
し
訳
な
い
」

　
な
ど
の
自
責
の
念

⑨
自
殺
を
考
え
る

の
9
項
目
の
う
ち
、
5
項
目
以
上
が
2

週
間
以
上
続
く
場
合
に
、
う
つ
病
だ
と

診
断
さ
れ
る
。

　

し
か
し
、
自
分
が
病
気
だ
と
気
づ
か

な
か
っ
た
り
、
忙
し
く
て
病
院
へ
通
う

の
を
た
め
ら
っ
た
り
し
て
い
る
う
ち

に
症
状
が
悪
化
す
る
ケ
ー
ス
も
多
い
と

い
う
。

　
「
実
は
、
う
つ
病
患
者
の
多
く
は
、
自

分
の
症
状
が
、
精
神
科
以
外
の
病
気
に

よ
る
も
の
だ
と
勘
違
い
し
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
食
欲
が
な
く
下
痢
気
味
な

ら
ば
、
胃
腸
の
病
気
で
は
な
い
か
と
思

い
込
む
の
で
す
」。
兵
庫
医
科
大
学
病
院

内
で
も
、
内
科
に
通
っ
て
い
た
患
者
さ

ん
が
実
は
う
つ
病
だ
っ
た
と
い
う
ケ
ー

ス
が
あ
る
。「
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い

る
人
が
、
不
眠
や
食
欲
不
振
、
肩
こ
り

人
や
ご
家
族
へ
の
心
理
教
育
で
す
。
さ

ぼ
り
た
か
っ
た
り
、
や
る
気
が
な
い
わ

け
で
は
な
く
、
病
気
な
の
だ
と
い
う
こ

と
を
ま
わ
り
の
方
に
も
し
っ
か
り
と

理
解
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
に
よ
っ
て
患
者
さ
ん
の
治
療
へ
の

モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
が
り
、
周
囲
の

サ
ポ
ー
ト
も
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。
そ
の
次
に
環
境
の
調
整
。

ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
い
る
も
の
を
取
り

除
き
、
心
を
休
め
る
こ
と
が
で
き
る
環

境
を
作
り
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
ま
す
。
そ
の
う
え
で
投
薬

と
な
り
ま
す
」。

　

症
状
に
よ
っ
て
、
処
方
さ
れ
る
薬
は

違
う
。
た
と
え
ば
、
焦
燥
感
が
強
い
場

合
に
は
不
安
や
イ
ラ
イ
ラ
を
和
ら
げ
る

効
果
の
あ
る
抗
う
つ
薬
、
意
欲
が
減
退

し
て
い
る
場
合
に
は
士
気
や
積
極
性
を

高
め
て
く
れ
る
抗
う
つ
薬
、
イ
ラ
イ
ラ

し
て
落
ち
着
か
な
い
場
合
に
は
精
神
安

定
剤
な
ど
を
使
い
分
け
る
。
そ
の
ほ
か

必
要
に
応
じ
て
、
睡
眠
導
入
剤
な
ど
が

処
方
さ
れ
る
。ま
た
、う
つ
病
に
か
か
っ

た
背
景
を
深
く
掘
り
起
こ
す
必
要
が
あ

る
と
判
断
し
た
場
合
に
は
、
臨
床
心
理

部
と
連
携
し
て
、
心
理
検
査
や
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
を
行
う
こ
と
も
あ
る
。

　

う
つ
病
の
全
快
に
は
時
間
が
か
か
る

が
、
閉
じ
こ
も
っ
て
寝
て
ば
か
り
い
る

と
、
家
族
は
焦
っ
て
不
安
に
な
り
が
ち

だ
。
し
か
し
、
な
ん
と
か
元
気
を
出
し

て
ほ
し
い
と
気
分
転
換
の
散
歩
を
強
要

す
る
よ
う
な
こ
と
が
、
症
状
を
悪
化
さ

せ
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
。

　
「
う
つ
病
か
ら
の
回
復
は
、三
寒
四
温

と
い
わ
れ
ま
す
。
家

族
に
で
き
る
最
良
の

手
助
け
は
、
患
者
さ

ん
に
そ
っ
と
寄
り
添

う
こ
と
。
う
つ
病
は

一
進
一
退
を
繰
り
返

し
な
が
ら
治
癒
し
て

い
く
も
の
で
す
か
ら
、

一
喜
一
憂
せ
ず
、
気

長
に
治
療
を
続
け
て

く
だ
さ
い
」。

 

松
永
主
任
教
授
は

「
う
つ
病
の
患
者
さ

ん
は
、
ガ
ス
欠
の
よ

う
な
状
態
」だ
と
話

す
。「
す
ぐ
に
休
息
を

と
り
英
気
を
養
え
ば

い
い
の
で
す
が
、
真

面
目
な
性
格
ゆ
え
に
、

自
分
の
弱
さ
と
考
え

や
頭
痛
、
息
苦
し
さ
が
続
く
も
の
の
、

身
体
の
原
因
が
見
つ
か
ら
ず
、
な
か
な

か
良
く
な
ら
な
い
場
合
は
、
う
つ
病
を

疑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
」。

　

う
つ
病
に
か
か
り
や
す
い
人
は
、
周

囲
と
の
協
調
性
が
高
い
傾
向
に
あ
り
、

周
囲
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
と
、

抑
う
つ
気
分
が
あ
っ
て
も
我
慢
し
て
し

ま
い
が
ち
だ
。
し
か
し
本
人
が
平
静
を

装
っ
て
し
ま
う
と
症
状
が
悪
化
す
る
ま

で
病
気
が
発
覚
せ
ず
、
最
悪
の
場
合
は

自
殺
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
。
そ
の
た

め
、
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
が
欠
か
せ
な
い

わ
け
だ
が
、
ど
の
よ
う
な
状
態
の
時
に

う
つ
病
を
疑
う
べ
き
な
の
だ
ろ
う
か
。

　
「
憂
鬱
そ
う
に
し
て
い
な
い
か
、
口

数
が
減
っ
て
い
な
い
か
、
今
ま
で
楽
し

そ
う
に
し
て
い
た
趣
味
を
急
に
や
め
て

し
ま
っ
て
い
な
い
か
、
食
欲
が
減
っ
て

い
な
い
か
、
夜
中
に
頻
繁
に
起
き
て
い

る
様
子
は
な
い
か
、
な
ど
が
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
で
す
。
ま
た
冗
談
め
か
し
て

で
も『
死
に
た
い
』な
ど
と
弱
音
を
口
に

し
た
場
合
は
特
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

お
か
し
い
と
感
じ
た
場
合
は
、
早
期
の

受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
」。

　

う
つ
病
を
放
置
し
て
お
く
と
、
自
殺

の
可
能
性
は
も
ち
ろ
ん
、
気
分
を
ま
ぎ

ら
わ
す
た
め
に
ア
ル
コ
ー
ル
に
依
存
し

て
し
ま
っ
た
り
、
胃
腸
病
に
な
っ
た
り

す
る
な
ど
身
体
の
病
気
を
併
発
す
る
お

そ
れ
が
あ
る
。

　
「
心
筋
梗
塞
の
患
者
さ
ん
の
う
ち
、う

つ
病
を
患
っ
て
い
る
方
は
、
そ
う
で
な

い
方
よ
り
6
ヶ
月
後
の
死
亡
率
が
6
倍

程
度
も
高
い
と
い
う
デ
ー
タ
が
あ
り
ま

す
。
う
つ
病
が
高
血
圧
な
ど
の
症
状
を

引
き
起
こ
し
て
し
ま
う
か
ら
な
の
か
、

生
き
る
意
欲
の
低
下
が
原
因
な
の
か
、

実
の
と
こ
ろ
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
ま

せ
ん
が
、
う
つ
病
と
向
き
合
い
、
き
ち

ん
と
治
療
す
れ
ば
、
心
筋
梗
塞
の
予
後

が
良
好
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
の
で

す
」。

　

心
と
体
は
密
接
に
関
係
し
て
い
る
も

の
。
心
の
健
康
が
体
調
管
理
に
も
有
効

な
の
だ
。

　

兵
庫
医
科
大
学
病
院
で
は
、患
者
さ
ん

ご
自
身
の
ほ
か
ご
家
族
と
も
話
を
し
な

が
ら
、多
角
的
に
治
療
を
進
め
て
い
る
。

　
「
一
番
重
要
な
の
は
、患
者
さ
ん
ご
本

う
つ
病
の
症
状
と
は
？

周
囲
の「
気
づ
き
」が
大
切

治
療
に
欠
か
せ
な
い
心
理
教
育

精神科神経科

松
まつ

永
なが

 寿
ひさ

人
と

主任教授

こころの
病気

うつ病
ど
ん
な
人
が
う
つ
病
に

な
り
や
す
い
？

■うつ病の主な症状

憂うつな気分が 2 週間以上続く

死にたい

熟睡できない

疲れやすい

食欲がない

気が滅入る

落ち着きがない

何をやっても
楽しくない

集中力が
続かない 自分は役立たず

だと思う


