
対象：多発性骨髄腫

レジメン名：VRd

1コース：28日間

1 2 8 9 15 16 22 23
内服 デキサメタゾン 20mg/日 朝食後 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
内服 レナリドミド 25mg/日 朝食後

1
生理食塩液
ボルテゾミブ

必要量
1.3mg/㎡

皮下投与 〇 〇 〇

備考
・デキサメタゾンは内服が困難な場合は点滴投与可。その場合、デキサメタゾンは16.5mg/日で投与。
・レナリドミド服用中、患者のリスクに応じてアスピリン腸溶錠、エドキサバン、クロピトグレル、
 低分子ヘパリン、ワルファリンを使用。
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