
対象：びまん性大細胞型B細胞リンパ腫

レジメン名：Pola-BR

1コース：21日間

1コース目

1 2 3

1
生理食塩液

ヒドロコルチゾン

100mL

100mg
30分点滴 〇

2
生理食塩液

リツキシマブ

250mL

375mg/㎡
点滴 〇

3 生理食塩液 50mL 15分点滴 〇

4

生理食塩液

デキサメタゾン

パロノセトロン

100mL

9.9mg

0.75mg

30分点滴 〇

4´
生理食塩液

デキサメタゾン

100mL

6.6mg
30分点滴 〇

5

生理食塩液

蒸留水

ポラツズマブ　ベドチン

※
100mL

必要量

1.8mg/kg

90分点滴 〇

6 生理食塩液 100mL 30分点滴 〇

7
生理食塩液

ベンダムスチン

50mL

90mg/㎡
10分点滴 〇 〇

8 生理食塩液 50mL 15分点滴 〇 〇

備考

※ポラツズマブベドチン用量によって50mLもあり

リツキシマブ、ポラツズマブベドチン投与30分前にロキソプロフェン60mg+クロルフェニラミ

ン2mg内服

No. 薬品名 投与量 投与方法
Day



2-6コース目

1 2

1

生理食塩液

デキサメタゾン

パロノセトロン

100mL

9.9mg

0.75mg

30分点滴 〇

1´
生理食塩液

デキサメタゾン

100mL

6.6mg
30分点滴 〇

2
生理食塩液

リツキシマブ

250mL

375mg/㎡
点滴 〇

3 生理食塩液 50mL 全開 〇

4

生理食塩液

蒸留水

ポラツズマブ　ベドチン

※
100mL

必要量

1.8mg/kg

30分点滴 〇

5 生理食塩液 50mL 全開 〇

6
生理食塩液

ベンダムスチン

50mL

90mg/㎡
10分点滴 〇 〇

7 生理食塩液 50mL 15分点滴 〇 〇

備考

※ポラツズマブベドチン用量によって50mLもあり

リツキシマブ投与30分前にロキソプロフェン60mg+クロルフェニラミン2mg内服

No. 薬品名 投与量 投与方法
Day


