
対象：非小細胞肺がん、悪性胸膜中皮腫

レジメン名：PEM/CBDCA

1コース：21日間

Day
1

1
生理食塩液
デキサメタゾン
パロノセトロン

100mL
4.95mg
0.75mg

15分点滴 〇

2
生理食塩液
ペメトレキセド

100mL
500mg/㎡

10分点滴 〇

3 生理食塩液 100mL 30分点滴 〇

4
5%ブドウ糖液
カルボプラチン

250mL
AUC：5

60分点滴 〇

5 生理食塩液 50mL 15分点滴 〇

備考
・day1  アプレピタント125mg 時間指定
・day2.3  アブレピタント80mg 朝食後
(・day2∼  デキサメタゾン4mg 朝食後 3日間)
・ペメトレキセド初回投与の7日以上前から葉酸として1日1回0.5mg朝食後内服。
 投与中止22日まで継続。
・ペメトレキセド初回投与の7日以上前にビタミンB12として1回1mg筋肉内投与。
 以降は投与中止後22日目まで9週に1回投与。

No. 薬品名 投与量 投与方法


