
 
単独研究用 

兵庫医科大学 研究実施のお知らせ 

本学で実施しております以下の研究についてお知らせ致します。 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究

計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の

方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出ください。

その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

研究課題名 
心不全患者における予後予測因子の検討 

[倫理審査受付番号：第 3281 号]  

研究責任者氏名 松本 祐樹  兵庫医科大学 循環器内科 病院助手 

研究期間 倫理審査承認日 〜 2024年 3月 31日 

研究の対象 

以下に該当する患者さんを研究対象とします。 

疾患名： 急性心不全  / 診療科名等：    循環器内科 

受診日：西暦 2015 年 1月 1日〜 2023年 9月 30日 

研究に用いる 

試料・情報の種類 
□ 試料等 ■カルテ情報 □アンケート □その他（       ） 

研究目的・意義 

急性心不全患者の発症数は、高齢化社会、生活スタイルの欧米化、慢性心不

全患者の増加などの様々な要因により、着実に増加しています。現在の日本

循環器学会のガイドラインにおいても心不全再入院を抑制することの重要性

が明記されていますが、心不全患者における再入院や全死亡などの予後予測

因子は未だ明らかになっていません。そこで我々は心不全患者の予後予測因

子を後向きに検討することにしました。 

研究の方法 

2015 年 1 月 1 日から 2023 年 9 月 30 日までに当院に急性心不全のため入院と

なった患者さんの入退院時の身体所見および血液検査、心エコー図検査など

の各種検査所見をカルテより後向きに収集し解析をおこないます。また予後

情報はカルテで収集し、収集できない場合には患者さん宅にお電話による問

い合わせをおこないます。電話調査時は患者さんあるいはその御家族に本研

究の内容を口頭で説明し、拒否できる機会を保障します。収集した各種検査

結果および予後情報から心不全で再入院しやすい要因を調べます。 

個人情報の 

取扱い 

収集したデータは、誰のデータか分からないように加工した（匿名化といい

ます）上で、統計的処理を行います。国が定めた「人を対象とする医学系研

究に関する倫理指針」に則って、個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表

に際しても、個人が特定されない形で行います。 

本研究に関する 

連絡先 

診療科名等：循環器内科  担当者氏名：松本 祐樹 

[電話] （平日 9時～17時）0798－45－6553 

     （上記時間以外）   0798－45－6111 


